UCHWALA NR LXV/445/2023
RADY MIEJSKIEJ W DOBRYM MIESCIE

z dnia 26 stycznia 2023 r.

w sprawie uchwalenia ,,Gminnego Programu Przeciwdzialania oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2023 — 2027 dla Gminy Dobre Miasto”.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst. jedn. Dz.U
72023, poz. 40) oraz art 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(tekst jedn. Dz.U. 2021 poz. 1249), Rada Miejska w Dobrym Miescie uchwala, co nastepuje:

§1.

Uchwala si¢ ,,Gminny Program Przeciwdziatania oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2023 -
2027 dla Gminy Dobre Miasto”, stanowiacy zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Dobrego Miasta.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia ipodlega ogloszeniu poprzez wywieszenie na tablicy
informacyjnej Urzedu Miejskiego w Dobrym Miescie.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Ryszard Lanko
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Zatgcznik nr 1 do Uchwatly Nr LXV/445/2023
Rady Miejskiej w Dobrym Miescie
z dnia 26 stycznia 2023 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY
W RODZINIE W GMINIE DOBRE MIASTO
NA LATA 2023 — 2027
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WPROWADZENIE

Niniejszy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2023 - 2027 obejmuje zadania, ktére na Gming Dobre Miasto naktada ustawa
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U.2021.1249 t.j.). Realizacja Programu, w szczegdlnosci
w obszarach profilaktyki, ochrony i wsparcia osob dotknietych przemoca oraz oddziatywan wobec 0sob
stosujacych przemoc jest nastawiona na redukowanie zjawiska przemocy w rodzinie ws$rdd mieszkancéw

gminy Dobre Miasto oraz na wzrost efektywnosci podejmowanych dziatan.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. w art. 18, art. 47, art. 481 art. 71
wskazuje, ze instytucja rodziny, definiowana w systemie praw czlowieka jako ,naturalna i podstawowa
komorka spoteczenstwa” (art. 16 ust. 3 Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka) jest objeta szczegolng ochrong

i opiekg Rzeczypospolitej Polskiej, a jej dobro panstwo ma obowiazek uwzgledni¢ w swojej polityce spolecznej.

Dla skutecznego przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w szczegolnosci wlasciwego okreslenia zadan
organoOw panstwa, w tym organdw S$cigania i wymiaru sprawiedliwo$ci, konieczna jest swiadomos¢ specyfiki
zjawiska i wiedza na temat cyklu przemocy w rodzinie oraz sytuacji psychologicznej 0sob jej doswiadczajacych,

zwlaszcza ze z przemocg w rodzinie wiaze si¢ wiele mitow i stereotypow.

Do zadan wiasnych gminy, zgodnie z art.6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (tekst jedn. Dz.U z 2021, poz. 1249) nalezy w szczeg6lnosci tworzenie gminnego

systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym:

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie
w szczegblnoSci poprzez dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych

i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie;

3) zapewnienie osobom dotknigtym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;

4) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Art. 9b. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tekst jedn.
Dz.U z 2021, poz. 1249) [Gminny program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy

w rodzinie]:

1. Zespot interdyscyplinarny realizuje dziatania okreslone w gminnym programie przeciwdziatania

przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.
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2. Zadaniem zespotu interdyscyplinarnego jest integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotow,

o ktorych mowa w art. 9a ust. 3 i 5, oraz specjalistow w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

w szczegodlnosci przez:

diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku;

inicjowanie interwencji w Srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie;

rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy
w $rodowisku lokalnym;

inicjowanie dzialan w stosunku do 0séb stosujacych przemoc w rodzinie.

3. Do zadan grup roboczych nalezy, w szczegolnosci:

opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystapienia przemocy
w rodzinie;

monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych
wystgpieniem przemocy;

dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz

efektow tych dziatan.

POJECIE PRZEMOCY

O przemocy w rodzinie i jej definicji mowi art. 2. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu

przemocy w rodzinie.

Ilekro¢ w ustawie jest mowa o:

1. czlonku rodziny - nalezy przez to rozumie¢ osob¢ najblizszg w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia

6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (Dz.U.2022.1138t.j.), a takze inng osobe wspolnie zamieszkujacg lub

gospodarujaca;

2. przemocy w rodzinie - nalezy przez to rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie

lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste 0sob wymienionych w pkt 1, w szczegolnosci

narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnosé, nietykalnos¢

cielesng, wolno$¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,

a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych przemoca.
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RODZAJE PRZEMOCY™:

Fizyczna - naruszanie nietykalnosci fizycznej. Przemoc fizyczna jest intencjonalnym zachowaniem
powodujacym uszkodzenie ciata lub niosacym takie ryzyko, np.: popychanie, szarpanie, ciggnigcie, szturchanie,
klepanie, klapsy, ciggniecie za uszy, wlosy, szczypanie, Kopanie, bicie r¢ka, pigécia, uderzenie w twarz - tzw.

"policzek", przypalanie papierosem, duszenie, krepowanie ruchow, itp.;

Psychiczna - naruszenie godnosci osobistej. Przemoc psychiczna zawiera przymus
i grozby np.: obrazanie, wyzywanie, osadzanie, ocenianie, krytykowanie, straszenie, szantazowanie, grozenie,
nieliczenie si¢ z uczuciami, krzyczenie, oskarzanie, obwinianie, oczernianie, krzywdzenie zwierzat, czytanie

osobistej korespondencji, ujawnianie tajemnic, sekretow, wysmiewanie, lekcewazenie, itp.;

Seksualna - naruszenie intymno$ci. Przemoc seksualna polega na zmuszaniu osoby do aktywno$ci
seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnos$ci seksualnej, gdy osoba nie jest w petni §wiadoma, bez
pytania jej o zgodg lub gdy na skutek zaistniatych warunkéw obawia si¢ odmoéwié. Przymus moze polega¢ na
bezposrednim uzyciu sity lub emocjonalnym szantazu, np.: wymuszanie pozycia, obmacywanie, gwalt,
zmuszanie do niechcianych praktyk seksualnych, nieliczenie si¢ z zyczeniami partnerki/partnera, komentowanie

szczegotow anatomicznych, ocenianie sprawnosci seksualnej, wygladu, itp.;

Ekonomiczna - naruszenie wlasno$ci. Przemoc ekonomiczna wigze si¢ celowym niszczeniem czyjejs
wlasnosci, pozbawianiem $rodkow lub stwarzaniem warunkéw, w ktorych nie sg zaspokajane niezbedne dla
przezycia potrzeby. Np.: niszczenie rzeczy, wlamanie do zamknigtego osobistego pomieszczenia, kradziez,
uzywanie rzeczy bez pozwolenia, zabieranie pienigdzy, przegladanie dokumentéw, korespondencji,
dysponowanie czyja$ wilasno$cig, zacigganie pozyczek "ma wspdlne konto", sprzedawanie osobistych Iub

wspolnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie do sptacania dtugdw, itp.

Zaniedbanie - naruszenie obowiazku do opieki ze strony osob bliskich. Jest forma przemocy
ekonomicznej i oznacza np.: nie dawanie srodkdw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia,
brak pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy, uniemozliwianie dostepu do miejsc zaspokojenia
podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, 16zka, itp. Zaniedbaniem moze by¢ rdéwniez nie

zapewnianie poczucia bezpieczenstwa osobie niesamodzielne;.

FAZY CYKLOW PRZEMOCY

Dla dynamiki zwigzku miedzy sprawca a ofiarg przemocy charakterystyczny jest tzw. cykl przemocy.

Koncepcja cyklu przemocy pozwala lepiej zrozumie¢, co dzieje sie z ofiarg maltretowang i dlaczego ofierze tak

L http://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy
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trudno jest przerwac psychologiczng wigz taczaca ja ze sprawca przemocy. Cykl przemocy przebiega w trzech

fazach:

Faza narastania napiecia

Charakteryzuje si¢ ona stopniowym wzrostem napigcia oraz nasilajagcymi si¢ roznymi sytuacjami konfliktowymi.
Sprawca wykazuje cechy poirytowania, rozdraznienia i stalego pobudzenia. Najmniejszy drobiazg wywoluje
u niego ataki agresji, prowokuje ktotnie, konflikty, a w konsekwencji doprowadza do awantury. Dodatkowo
zaczyna coraz wigcej spozywaé alkoholu i/lub przyjmowaé inne substancje psychoaktywne. Krytykujac
1 obrazajac ofiare, poprawia swoje samopoczucie. Wraz z uptywem czasu staje si¢ coraz bardziej niebezpieczny.
Ofiary przemocy zachowuja si¢ ostroznie, by nie drazni¢ sprawcy. Staraja si¢ nie doprowadza¢ do sytuacji
konfliktowych, poprzez m.in. dobre wypetnianie obowiazkéw, spelianie zachcianek, uspokajanie
1 przepraszanie sprawcy. Niekiedy probuja go usprawiedliwiaé, np. obarczajac siebie wing. U niektorych ofiar
wystepuja w tej fazie rézne dolegliwosci fizyczne: bole gtowy i/lub zotadka, utrata apetytu, bezsennos¢. Inne
cechuje niepokoj, nerwowos$¢ lub utrata checi do zycia, apatia. Objawy te s3 wynikiem narastajacego napiecia,

ktore po pewnym czasie stajg si¢ trudne do pokonania.

Faza aktu przemocy

Ta faza cyklu jest krotka, trwa od 2 do 48 godzin. Cechuje jg bardzo duza brutalnos$¢. Sprawca jest gwattowny,
wybuchowy i nie jest Swiadomy swojego postgpowania, dziata jakby w amoku. Przyczyna eksplozji napigcia
mogg by¢ nawet blahostki, np. ,,zupa za stona”, spdéznienie czy odmienne zdanie. Skutki uzytej przemocy sa
grozne, czgsto zagrazajg zyciu i zdrowiu ofiary. W wyniku eskalacji napigcia moze ona doznaé roznych obrazen,
m.in. podbitego oka, potamania kosci, obrazen wewngtrznych, poronienia cigzy czy $mierci. Osoba
doswiadczajaca przemocy czesto pomniejsza jej skutki, by dodatkowo nie drazni¢ sprawcy. Po zakonczeniu
wybuchu agresji, ofiara jest w szoku. Emocje, jakie jej towarzysza, sg dos¢ zrdéznicowane. Odczuwa wstyd, ztos¢,

oszotomienie, przerazenie, takze bezradno$¢.

W zachowaniu jest apatyczna, traci wiare w sens i ochote do zycia. Najczesciej w fazie aktu przemocy decyduje

si¢ 1 prosi o pomoc innych, np. wzywa policje, albo sktada doniesienie do prokuratury na sprawce.

Faza spadku napiecia, czyli tzw. ,,miodowego miesigca”

Sprawca przeprasza ofiar¢ za swoje negatywne zachowanie, wyraza skruche i zal. Zapewnia, ze incydent byt
jednorazowy, nigdy wiecej si¢ juz nie powtorzy. W zachowaniu okazuje uczucie milosci i ciepta, pomaga
w obowigzkach domowych, odgrywa role¢ wzorowego partnera. Dodatkowo obdarowuje prezentami, okazujac
nie tylko dbatos¢ 1 troske, lecz takze szczegodlne zainteresowanie. Ofiara zaczyna wierzy¢, ze doznana krzywda
byta incydentem, a partner si¢ zmienit. Dlatego postanawia da¢ druga i kolejng szans¢. W zwigzkach z dtuzszym
stazem zgoda nastgpuje poprzez pozorowanie, ze nic si¢ nie wydarzyto, byty tylko tzw. ,,ciche dni”. Zachowanie

to przedtuza trwanie traumatycznej wiezi, od ktorej wspotzalezni sa oboje. W fazie tzw. miodowego miesiaca,
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ofiara zapomina o doznanych cierpieniach, a sprawca czuje si¢ bezkarny. Nie ponosi jakichkolwiek konsekwencji
za to, czego dokonat. Osoba dotknigta przemocg odczuwa wspodtuczestniczenie w kwestii odpowiedzialno$ci za
zdarzenia. Faza ta nie trwa dlugo. Cykl przemocy powtarza si¢ coraz czesciej, w krotszych odstepach czasu.
W kolejnych cyklach przemoc jest dotkliwsza, gwaltowniejsza, przyjmuje coraz brutalniejsze formy.
Charakteryzuje si¢ duza dynamika i r6znorodno$cia. Ofiary dos¢ czesto rezygnuja z pomocy oséb i stuzb, tj.
wycofuja wczesniej ztozone skargi. Sprawcy nie cechuje wytrwato$¢ w roli dobrej osoby. W konsekwencji faza
trzecia, tzw. miodowego miesigca, przemija i ponownie rozpoczyna si¢ pierwsza, tj. narastanie napigcia.
Mechanizm ten dziata na zasadzie btednego kota. Wigkszos$¢ osob doznajacych przemocy domowej potwierdza

jej cyklicznosé.

CZYNNIKI RYZYKA

Czynniki ryzyka (markery) to cechy, ktore zwigkszaja prawdopodobienistwo ponownego ataku
przemocy. Obejmuja one psychologiczne oraz psychospoteczne cechy sprawcow i ofiar oraz dynamike ich

zwigzku, przy czym nie sg one przyczynowe.
Do kluczowych czynnikow ryzyka przemocy domowej zalicza sie:

e Biologiczne, do ktorych zalicza si¢ temperament, uszkodzenia o§rodkowego uktadu nerwowego.

e Psychologiczne, czyli zaburzenia osobowosci, charakteropatie, zaburzenia kontroli emocjonalnej
1 zachowan, silne negatywne emocje, chtéd emocjonalny, frustracja, stres, przezycia traumatyczne zwigzane
z byciem $wiadkiem lub ofiara przemocy.

e Spoleczno-kulturowe, to akceptacja spotecznego przyzwolenia na bicie i stosowania kar cielesnych wobec
bliskich, w celu wymuszenia postuszenstwa. To przyjecie najczesciej stanowiska, ze mezczyzna w rodzinie
winien penic role ,,pana i wtadcy”.

e Dziedziczenie wzorca - przemoc jako wzorzec przekazywana jest z pokolenia na pokolenie. Dzieci
wychowujace si¢ w rodzinach z problemem przemocy uczg si¢ i przyswajaja sobie negatywne zachowania
dorostych, ktérych sg §wiadkami lub ofiarami.

o Srodowiskowe i stres spoteczny, do ktorych nalezy bezrobocie, niski status socjoekonomiczny, zte warunki
mieszkaniowe, izolacja spoteczna rodziny itp.

e Uzaleznienie, naduzywanie alkoholu i innych srodkow psychoaktywnych, ktore wyzwala agresj¢, pobudza
do dziatania, oslabiajgc zdolno$¢ samokontroli sprawcy. Stan bycia nietrzezwym nie zwalnia go
z odpowiedzialnoéci za swoje czyny mimo, ze sprawcy czesto wykorzystujg ten fakt jako czynnik

usprawiedliwienia ich negatywnego postgpowania.
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e Niwelowanie skutkow psychologicznych wynikajacych z obecnej sytuacji na §wiecie, np. pandemia, wojna

na Ukrainie.

CELE PROGRAMU

Cele Programu Przeciwdziatania Przemocy oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
w Gminie Dobre Miasto na lata 2023 — 2027 sg zbiezne z Krajowym Programem Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie na rok 2023 (Uchwata nr 248 Rady Ministrow z dnia 9 grudnia 2022 r.. w sprawie ustanowienia

Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2023).

Program  Przeciwdziatania  Przemocy @ w  Rodzinie dazy do  rozwoju  spojnego
i wielopoziomowego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie opartego 0 wyspecjalizowane zasoby

instytucjonalne i ludzkie, pomiedzy ktérymi istnieje relacja wspotpracy.

Celem ogo6lnym Programu jest przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie, zapewnienie ochrony jej
ofiarom, skuteczne oddzialywanie na jej sprawcow oraz podejmowanie kompleksowych dziatan
ukierunkowanych na ochron¢ ofiar przemocy, edukowanie osob stosujacych przemoc i korygowanie

agresywnych zachowan oraz postaw.

l. Cel strategiczny
Dzialania profilaktyczne w zakresie profilaktyki przemocy w rodzinie

Dzialania Podmiot Czas Wskazniki

realizujacy realizacji
Zwigkszenie MOPS, GKRPA, | Caty e liczba materiatdw informacyjnych
intensywnosci Zl, o$wiata, okres mowigcych o przyczynach i skutkach
dziatan profilaktycznych | PCPR, realizacji przemocy w rodzinie oraz instytucjach
w zakresie Komisariat Programu udzielajacych pomocy rodzinie
przeciwdziatania Policji przezywajacej kryzys,
przemocy w rodzinie. e liczba 0sob, ktore stwierdza, ze

w wyniku uczestnictwa w poszczegolnych
dziataniach polepszyla si¢ ich wiedza na
temat zjawiska przemocy w rodzinie.

Podniesienie poziomu MOPS, GKRPA, | Caty e liczba ankiet i wywiadow

$wiadomosci ZI, o$wiata, okres przeprowadzonych z mieszkancami gminy
mieszkancoéw gminy na | PCPR, realizacji I specjalistami pracujacymi w zakresie
temat przyczyny Komisariat Programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

i skutkow przemocy Policji o liczba artykulow/programow

w rodzinie. 0 tematyce przemocy i jej

przeciwdziataniu w lokalnych mediach,

e liczba os6b/rodzin objetych poradnictwem
rodzinnym,

e liczba zrealizowanych programow
profilaktycznych przeprowadzanych w
szkotach i liczba uczniéw nimi objetych.
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Podniesienie poziomu MOPS, GKRPA, | Caty o
$swiadomosci ZI, o$wiata, okres
mieszkahcoOw PCPR, realizacji
gminy na temat instytucji | Komisariat Programu
udzielajacych pomocy. Policji o

liczba ankiet i wywiadow
przeprowadzonych z mieszkancami gminy
1 specjalistami pracujacymi w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
liczba artykulow/programow

0 tematyce przemocy i jej
przeciwdziataniu w lokalnych mediach.
liczba spotkan warsztatow dla rodzicow

I1. Cel strategiczny

Dzialania edukacyjno-korekcyjne kierowane do osdb stosujacych przemoc

rodzinie

Dzialania Podmiot Czas Wskazniki
realizujacy realizacji
Usprawnienie procedury MOPS, Catly e stosowanie procedury ,,Niebieskich
interwencji wobec osoby GKRPA, ZI, okres Kart”,
stosujgcej przemoc w rodzinie o$wiata, realizacji | e przeprowadzanie wspélnych
e stosowanie procedury Komisariat Programu interwencji stuzb w srodowisku
,,Niebieskich Kart”, Policji 0s6b uwiklanych w przemoc
e przeprowadzanie wspdlnych
interwencji stuzb w
srodowisku
0s6b uwiktanych
W przemoc
Kierowanie w miar¢ MOPS, Caty e wspotpraca z jednostkami
mozliwo$ci do programow GKRPA, ZI, okres realizujagcymi programy korekcyjno-
korekcyjno-edukacyjnych dla | oswiata, PCPR | realizacji edukacyjne dla osdb stosujgcych
0s0b stosujacych przemoc w Programu przemoc wobec bliskich oraz

kierowanie na nie sprawcow
przemocy z terenu gminy Dobre
Miasto.

e Liczba 0sob uczestniczagcych w
programie korekcyjno-edukacyjnym

111. Cel strategiczny

Dzialania w stosunku do 0séb doswiadczajacych i stosujacych przemoc w rodzinie

Dzialania Podmiot Czas Wskazniki
realizujacy realizacji

Badanie zasobow oraz MOPS, GKRPA, | Caly e baza zasobow instytucjonalnych,

potrzeb w zakresie Zl, o$wiata, okres e raporty ewaluacyjne

zapobiegania i zwalczania Komisariat realizacji

przemocy w rodzinie. Policji Programu
Zwickszenie dostepnosci do MOPS, PCPR, Caly e liczba placowek udzielajgca wsparcia
informacji w zakresie Z1, GKRPA, okres i pomocy osobom doswiadczajacym
mozliwosci 1 form pomocy oswiata, realizacji przemocy w rodzinie,
psychologicznej, medycznej, ochrona Programu | e liczba ulotek, plakatow, informacji
prawnej, zdrowia, medialnych informujacych o
socjalnej, zawodowej i Komisariat podmiotach $§wiadczacych pomoc
rodzinnej. Policji
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osobom doswiadczajacym przemocy
W rodzinie,

e liczba 0sob, ktore stwierdzity, ze w
wyniku uzyskanej pomocy poprawie
ulegta ich sytuacja zyciowa.

przemocg w rodzinie w oparciu
o zagadnienia ,,Szkotly dla
rodzicéw

i wychowawcow” lub/i
Porozumienia bez Przemocy”.

Prowadzenie dziatan MOPS, PCPR, Catly e liczba $wiadczonych porad
terapeutycznych dla osob Z1, GKRPA, okres (medyczne, prawne, psychologiczne,
doswiadczajacych przemocy w | o$wiata, realizacji socjalne, zawodowe),
rodzinie ochrona Programu | e liczba wspolnych interwencji shuzb.
zdrowia,
Komisariat
Policji
Dziatania zmierzajace do MOPS, Caly e Liczba lokalnych kampanii
zmotywowania spolecznosci spotecznos¢ okres
lokalnych do wlaczenia si¢ lokalna realizacji
w system monitorowania Programu
zjawisk zwigzanych z
przemoca
Warsztaty rodzicielskie dla MOPS Caly e Tlos¢ 0sob korzystajacych z oferty
rodzicow lub opieckunow z okres
rodzin zagrozonych realizacji
problemem alkoholowym i Programu

V. Cel strategiczny

Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotow realizujgcych dzialania z zakresu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie

0s6b pracujacych
bezposrednio z osobami
stosujgcymi przemoc oraz
osobami do$wiadczajacymi
przemocy w rodzinie

Dzialania Podmiot Czas Wskazniki

realizujacy realizacji
Zapewnienie mozliwo$ci MOPS, Caly e liczba zrealizowanych szkolen dla
udzialu w r6znych formach GKRPA, ZI, okres 0s0b pracujacych z osobami
doskonalenia zawodowego PCPR, realizacji do$wiadczajgcymi i stosujacymi
(wewnetrznego i o$wiata, Programu przemoc w rodzinie (nauczycieli,
zewngtrznego), ktorych ochrona wychowawcow, opiekunow
celem jest podnoszenie zdrowia, pedagogow, psychologow,
kwalifikacji oraz Komisariat pracownikow instytucji pomocy
doskonalenie umiejetnosci Policji spotecznej oraz stuzby zdrowia,

organizacji pozarzgdowych,
przedstawicieli innych instytucji,
stowarzyszen 1 zwigzkow
wyznaniowych),

o liczba 0sOb uczestniczacych w
szkoleniach,

e liczba 0s6b podnoszacych
kwalifikacje (podniesienie poziomu
wyksztalcenia, zdobycie dodatkowych
kwalifikacji, uprawnien) w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie
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lub prowadzenia terapii ze wszystkimi
stronami konfliktu.

Zapewnienie mozliwosci MOPS, Caly liczba zrealizowanych szkolen dla

podnoszenia kompetencji GKRPA, ZI, okres 0s0b pracujacych z osobami

0s0b pracujacych z dzie¢mi i PCPR, realizacji doswiadczajgcymi i stosujgcymi

milodzieza o$wiata, Programu przemoc w rodzinie (nauczycieli,

w zakresie ochrona wychowawcow, opiekunow

rozpoznawania wczesnych zdrowia, pedagogow, psychologdw),

symptomow wystepowania Komisariat liczba 0sob uczestniczgcych w

Zjawiska Policji szkoleniach,

przemocy w rodzinie liczba 0s6b podnoszacych
kwalifikacje (podniesienie poziomu
wyksztalcenia, zdobycie dodatkowych
kwalifikacji, uprawnien) w zakresie
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie.

Poprawa sprawnosci MOPS, Caly liczba zrealizowanych projektow,

i jako$ci $wiadczonych ustug GKRPA, ZI, okres dziatan na rzecz przeciwdziatania

w zakresie przemocy w PCPR, realizacji przemocy w rodzinie,

rodzinie przez instytucje do o$wiata, Programu liczba instytucji wspotpracujacych ze

tego zobowigzane Komisariat soba

i uprawnione Policji

ADRESACI PROGRAMU

Program skierowany jest do:

Ogotu spoteczenstwa, w tym osob zagrozonych przemocg w rodzinie.
Oso6b dotknigtych przemoca w rodzinie.
Osob stosujgcych przemoc w rodzinie.

Swiadkow przemocy w rodzinie.

a > w e

Stuzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Zaklada si¢, ze zadania realizowane w ramach Programu doprowadza do zwigkszenia skutecznosci
pomocy, wsparcia osobom i rodzinom zagrozonym lub dotknigtym przemoca a takze zmniejszenia zjawiska

wystepowania przemocy w Gminie Dobre Miasto przez:

1. podniesienie swiadomosci spoteczne;j W obszarze przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz zwigkszenie wiedzy na temat mechanizméw i skutkow przemocy,
Id: 75CD2828-59EF-4DC6-BODD-1807237CBAES. Podpisany Strona 10



2. rozw0j, wzmocnienie i upowszechnienie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

3. podniesienie jako$ci ustug $wiadczonych na rzecz oso6b i rodzin zagrozonych badz dotknietych
przemoca,

4. zwigkszenie osobom i rodzinom dotknigtym przemoca dostepu do pomocy specjalistycznej, w tym
zapewnienie miejsc w catodobowych placoéwkach udzielajacych pomocy,

5. zintensyfikowanie i podniesienie jakos$ci dziatan adresowanych do 0sob stosujacych przemoc w rodzinie,
w tym rozwoj:
e programow oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla 0sob stosujacych przemoc w rodzinie,
e programow psychologiczno-terapeutycznych,
e innych — uzupekniajacych korekcje i terapi¢ 0sob stosujacych przemoc w rodzinie,

6. podniesienie kwalifikacji i wzrost kompetencji osoéb zajmujacych si¢ $swiadczeniem ustug dla oséb

i rodzin zagrozonych i dotknietych przemoca oraz 0sob ja stosujgcych.

SKALA | DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE DOBRE MIASTO

Analiza zjawiska przemocy w rodzinie w Gminie Dobre Miasto zostata opracowana na podstawie danych
Zespotu Interdyscyplinarnego, Komisariatu Policji w Dobrym Miescie, Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, Osrodka Profilaktyki i Pomocy Rodzinie oraz Poradni Terapii Uzaleznienh w Dobrym

Miescie.

Tab. Dzialalno$¢ Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Dobrym Miescie
Pomoc finansowa z MOPS z powodu alkoholizmu, narkomanii, przemocy domowej.

Osoby objete wsparciem MOPS z powodu: (I)ls(:),slf fesaig
Liczba rodzin (liczba o0sob w rodzinach) objetych wsparciem z powodu | 22 rodziny - 34
alkoholizmu osoby

Liczba rodzin (liczba oséb w rodzinach) objetych wsparciem z powodu | 2 rodziny — 2
narkomanii osoby

Liczba rodzin (liczba o0s6b w rodzinach) objetych wsparciem z powodu | 2 rodziny - 4
przemocy w rodzinie osoby

Zrodto opracowania wlasne

Osoby uzaleznione od §rodkow psychoaktywnych, ale takze cztonkowie ich rodzin byli objeci praca socjalng
(pomoc bez wzgledu na kryterium dochodowe), nie zawsze jednocze$nie korzystali ze §wiadczen pienigznych
pomocy spoteczne;j.
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Tab. Dzialalno$§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

2019 2020 2021 2022*

Liczba otrzymanych wnioskow ws. objgcia 0sob 15 32 33 33
naduzywajacych alkoholu leczeniem odwykowym | m-13 m-27 m-28 m-20
(liczba kobiet i me¢zczyzn) k-2 k-5 k-5 k-13
Liczba spraw rozpatrzonych przez czlonkéw komisji 15 32 33 33
RPA

Liczba 0s6b, ktore zobowigzaly si¢ do dobrowolnego 12 9 16 8
podjecia leczenia

Liczba o0s6b skierowanych przez komisje na badanie 9 7 5 8
przez biegtych sadowych w celu wydania opinii

Liczba wnioskow skierowanych przez Komisje do sadu o 9 7 5 8
zobowigzanie do leczenia odwykowego

Liczba spraw zawieszonych i oddalonych z uwagi na brak 2 7 12 17
przestanek prawnych, lub zmian¢ miejsca zamieszkania

(poza obrgb gminy).

* dane na dzien 09.11.2022r.

Tab. Dzialalno$¢ Poradni Terapii Uzaleznienia i Wspoétuzaleznienia od Alkoholu w Dobrym Miescie

2019 2020 2021 2022**
Liczba os6b korzystajacych z terapii 133 115 82 80
w tym: wspoétuzaleznieni 39 30 20 17
Liczba porad udzielonych w poradni 63 brak 1509 1447
danych***
w tym: wspotuzaleznieni 33 brak 355 351
danych***

**dane na dzien 19.10.2022r.
**% wickszo$¢ porad w poradni bylo realizowanych telefonicznie, ktore nie byt ewidencjonowane

Tab. Dzialalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego w Dobrym MieScie

2019 2020 2021 2022
Liczba zatozonych ,,Niebieskich Kart” 24 46 29 36
Liczba zakonczonych ,,Niebieskich Kart” 18 14 20 26
Liczba dzieci w rodzinach doznajacych przemocy 22 44 49 50

dane na dzien 09.12.2022r.
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Zrodto opracowania wlasne

Tab. Informowanie Sadu Rodzinnego lub Prokuratury przez Zespol Interdyscyplinarny
w Dobrym Miescie 0 mozliwosci stosowania przemocy / popelnienia przestepstwa znecania / zaniedbania
w rodzinie w roku 2022:

Liczba zlozonych wnioskow o wglad w sytuacje¢ rodziny do 13
Sadu Rodzinnego w Olsztynie

Liczba ztozonych zawiadomien do Prokuratury Olsztyn Potnoc 5
dane na dzien 09.12.2022 r.

Tab. Poradnictwo specjalistyczne.

2019 2020 2021 2022
Poradnictwo psychologiczne 240 122 137 155
Poradnictwo socjoterapeutyczne 18 14 20 26
Poradnictwo prawne 22 33 49 68

*dane na dzien 25.10.2022r.
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Zrodto opracowania wlasne

Mieszkancy Gminy Dobre Miasto maja mozliwo$¢ skorzystania ze specjalistycznej  pomocy
psychologicznej w ramach dyzuréw pemionych w Os$rodku Profilaktyki i Pomocy Rodzinie w Dobrym Miescie
(Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Dobrym Miescie, ul. Olsztynska 3, pokdj numer 1). Z tej formy
bezptatnej pomocy mogg skorzystaé osoby borykajace si¢ z uzaleznieniem, cztonkowie ich rodzin, osoby
stosujace przemoc oraz osoby doswiadczajace przemocy w rodzinie, osoby w kryzysie. Pomoc psychologiczna
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jest takze udzielana w ramach interwencji kryzysowej w przypadku pojawienia si¢ potrzeby udzielenia
natychmiastowej specjalistycznej pomocy psychologicznej np. w sytuacji $mierci osoby najblizsze;.

Ponadto MOPS nawigzat wspotprace z Polskim Towarzystwem Psychologicznym Oddziat w Olsztynie
w ramach projektu ,,Mobilny punkt pierwszej pomocy psychologicznej w sytuacjach kryzysowych —
indywidulanych, mnogich i masowych wydarzen traumatycznych”.

Duze znaczenie szczegolnie w czasie stanu zagrozenia epidemicznego ma dostep do systemu wsparcia,
aby zagrozone przemoca domowg (kobiety i dzieci), ale takze sprawcy czy osoby uzaleznione takze
w ,.koronakryzysie” mogtly szybko i bez przeszkod uzyska¢ wsparcie oraz skuteczng pomoc.

W 2022 roku byta udzielana réwniez pomoc psychologiczna dla obywateli Ukrainy.
Pomoc psychologiczna byta realizowana w bezposrednim kontakcie z klientem, z zachowaniem rezimu
sanitarnego. Osoby, ktére z roéznych przyczyn nie mogly dotrze¢ na porade miaty mozliwo$¢ kontaktu
telefonicznego lub za pomoca srodkow komunikacji na odlegto$é np. Skype. W sytuacjach nagtych psycholog
rowniez $wiadczyl pomoc psychologiczng w miejscu zamieszkania klienta.

Tab. Dzialania prewencyjne podejmowane przez Komisariat Policji w Dobrym Miescie

2019 2020 2021 2022*
Liczba przestepstw popelnionych pod wpltywem 62 40 63 48
alkoholu
Liczba wykroczen popethionych pod wptywem 58 75 47 51
alkoholu
Liczba interwencji z osoba nietrzezwa 140 371 242 265
Liczba os6b doprowadzonych do wytrzezwienia 58 37 56 39
Liczba interwencji domowych 299 181 219 202
Liczba zatozonych Niebieskich Kart 23 38 19 11
*dane na dzien 25.10.2022r.
Liczba interwencji domowych
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Zrédlo: Dane otrzymane z Komisariatu Policji w Dobrym Miescie

Podmioty funkcjonujace na terenie Gminy i Powiatu §wiadczace pomoc w przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Dobrym Miescie,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Olsztynie,

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Dobrym Mieécie,

Zespot Kuratorskiej Stuzby Sgdowej w Olsztynie,

Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna — Punkt Konsultacyjny w Dobrym MieScie,
Zespot Zaktadow Opieki Zdrowotnej w Dobrym Miescie,

Komisariat Policji w Dobrym Miescie,

© N~

Szkoty podstawowe i ponadpodstawowe na terenie gminy.
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ZRODLA FINANSWANIA

Realizacja Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na terenie Gminy Dobre Miasto na lata 2023 — 2027 odbywa si¢ w oparciu o nast¢pujace $rodki finansowe:

budzet gminy Dobre Miasto,

budzet samorzadu wojewodztwa,

dotacja z budzetu panstwa na dofinansowania zadan wtasnych,
dotacja z budzetu panstwa na dofinansowanie zadan zleconych,

MONITORING | EWALUACJA

Realizacja Programu bedzie poddawana systematycznemu monitoringowi. Monitoring Programu
umozliwi wglad w realizacje podejmowanych dziatan, oceng ich skuteczno$ci oraz podejmowanie biezacych
dziatan korygujacych. Uzyskane informacje pozwola na planowanie dzialan i rozwijanie Programu
w przysztosci. Monitorowanie realizacji Programu odbywac si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczo$¢ podmiotow
zaangazowanych w jego realizacje.

Sprawozdanie z realizacji Programu Przeciwdziatania Przemocy oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
w Gminie Dobre Miasto na lata 2023 — 2027 jest czgscig sktadows Sprawozdania z dziatalno$ci Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Dobrym Miescie, ktore jest przedktadane Radzie Miejskiej kazdego roku.

REALIZACJA PROGRAMU

e Realizacja dziatan ujetych w programie, w znacznej czes$ci bedzie uzalezniona od wielkosci $rodkow
finansowych zaplanowanych w corocznym budzecie gminy.

e Realizacj¢ Programu powierza si¢ Kierownikowi Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Dobrym
Miescie.
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