UCHWALA Nr XVII/107/07
Rady Miejskiej w Dobrym Miescie
z dnia 28 grudnia 2007r.

w sprawie: zatwierdzenia ,,Gminnego Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie na lata 2008 — 2012 dla Gminy
Dobre Miasto”

Na podstawie art. 6 wust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz.U. z 2005r. nr 180, poz. 1493)
oraz art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(jedn. tekst z 2001r. Dz. U. nr 142 poz. 1591, zm. Dz.U. z 2002r. nr 23 poz. 220,
nr 62 poz. 558, nr 113 poz. 984, nr 153 poz.1271, nr 214 poz. 1806, Dz.U.
z 2003r. nr 80 poz. 717, nr 162 poz.1568 oraz Dz.U. z 2004r. nr 102 poz.1055,
nr 116 poz.1203, nr 167 poz.1759, Dz.U. z 2005r.nr 172 poz.1441, nr 175
poz.1457, Dz.U. z 2006r. nr 17 poz.128, nr 181 poz.1337, Dz.U. z 2007r. nr 48
poz.327, nr 173 poz.1218)
Rada Miejska uchwala, co nastepuje:

§1.

Uchwala sie ,.Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2008 -2012

dla Gminy Dobre Miasto™ stanowiacy zalacznik nr 1.

§ 2.

Wykonanie uchwatly powierza sie Burmistrzowi Dobrego Miasta.

§3.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2008 roku i1 podlega ogloszeniu poprzez

wywieszenie na tablicy informacyjnej Urzedu Miejskiego.



Zatgcznik nr 1 do uchwaty Nr XVII/107/07
Rady Miejskiej w Dobrym MieScie
Z dnia 28 grudnia 2007r.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy

w Rodzinie na lata 2008 — 2012

Wstep

Jednym znadrzednych i dlugofalowych celéw polityki prorodzinnej panstwa jest
tworzenie warunkéw do pelnego rozwoju i prawidlowego funkcjonowania rodziny oraz
zapobieganie wystepowaniu postaw i zachowan aspotecznych, grozacych patologiami, w tym
przemoca domowa.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie naktada na

samorzady obowiazek tworzenia lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy domowej,
prowadzenia poradnictwa i interwencji w przypadku jej zaistnienia a takze do prowadzenia
oérodkéw wsparcia dla osob dotknigtych przemoca, ponadto nakazuje opracowanie i realizacje
programdéw ochrony oséb doswiadczajacych przemocy oraz korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc (Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz.1493).
Konieczno$¢ podejmowania zdecydowanych dzialan zapobiegajacych przemocy w rodzinie
wynika rowniez z Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2004r. Nr 64
poz. 593 z pézn. zm.) oraz Ustawy z dnia 26 pazidziernikal 982r.0 wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2002 r. Nr 147, poz. 1231 z pdézn. zm.).

Strategia rozwiqzywania probleméw spolecznych Gminy Dobre Miasto na lata 2004 —
2008 , przyjeta w dniu 1 grudnia 2004 r. Uchwalg Nr XXXV/236/04 Rady Miejskiej w Dobrym
Miescie- wskazuje, ze przemoc powodowana m. in. trudna sytuacja socjalno-bytowa, czy
naduzywaniem alkoholu prowadzi do fizycznej, a takze psychicznej degradacji rodziny 1 wymaga
podejmowania dziataf profilaktycznych oraz interwencyjnych wszystkich partneréw spotecznych
zainteresowanych dobrem rodziny, w tym instytucji rzadowych, samorzadowych i organizacji

pozarzadowych.



Wychodzac naprzeciw tym obowiazkom i wyzwaniom Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Dobrym Miescie stworzyt Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy

w Rodzinie na lata 2008 — 2012 .

W rozdziale pierwszym Programu przedstawiono charakterystyke zjawiska przemocy,

kryzysu oraz interwencji kryzysowe;.

W rozdziale drugim ukazano skale zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Dobrego
Miasta i kraju, w oparciu o badania CBOS z 2005 r. oraz na podstawie danych Komendy
Glownej Policji w Warszawie i Komendy Miejskiej Policji w Dobrym Miescie. Podano m.in.
liczbe interwencji domowych ogdtem, w tym dotyczacych przemocy w rodzinie w latach 2003 —
2005 oraz na podstawie zatozonych ..Niebieskich Kart”. Przedstawiono takze statystyke Punktu
Informacyjno-Konsultacyjnego dziatajacego przy Osrodku Profilaktyki i Pomocy Rodzinie
w Dobrym Miescie w latach 2002 — 2006, m.in.: liczbe zgloszen w Punkcie, liczbe podjetych

interwencji i rodzaje przemocy stosowanej najczescie;j.

W rozdziale trzecim przedstawiono mocne i stabe strony oraz szanse i zagrozenia

dotyczace pomocy rodzinie na terenie Dobrego Miasta (analiza SWOT).

W rozdzialach czwartym i piatym dokladnie sprecyzowano cele i zalozenia Programu.
Wyznaczono tez konkretne dziatania, ktore nalezy podja¢ w celu: zwigkszenia dostgpnosci
pomocy osobom doznajqcym przemocy domowej, zapewnienie roznorodnych form wsparcia
socjalnego osobom doznajqcym przemocy w zaleinosci od sytuacji oraz potrzeb, rozwoju
poradnictwa specjalistycznego oraz form terapii dla oséb doswiadczajqcych przemocy,
podniesienia poziomu wiedzy i umiejetnosci o0séb realizujqcych zadania zwiqzane
z przeciwdzialaniem przemocy, stworzenie lokalnej koalicji na rzecz systemowej pomocy
osobom doswiadczajqcym przemocy, podniesienie Swiadomosci spolecznej w zakresie priyczyn
i skutkéw przemocy inspirowania i promowania nowych rozwiqzan w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Ponadto znalazla si¢ tam rownieZ propozycja stworzenia
dobromiejskiej koalicji na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie. W zaloZeniach
Programu przedstawiono cztery obszary dzialan, ktére powinny by¢ skierowane do roznych
odbiorcow. Sq to: dzialania uprzedzajqce, interwencyjne, powstrzymujqce i korekcyjno-

edukacyjne.



W rozdziale széstym zostal zaprezentowany gminny system przeciwdzialania przemocy

w rodzinie oraz propozycje interdyscyplinarnej pomocy osobom doznajacym przemocy.

W rozdziale siodmym i 6smym przedstawiono uwarunkowania realizacji Programu
opisano przewidywane procedury wdrazania i monitorowania Programu .

W koncowej czgsci Programu zamieszczono zatacznik przedstawiajacy baze danych
instytucji $wiadczacych pomoc na terenie Dobrego Miasta (zatacznik nr 1.) Zalaczniki 2., 3.

dotycza harmonogramu wdrazania Programu oraz jego pdzniejszego monitorowania.

Wiele z dzialan przedstawionych w Programie ma charakter dhugofalowy,
a zatem ich realizacja rozciggnie sie na kolejne lata. Podczas realizacji Programu zadania
zwiazane z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie mogg ulec zmianie w miarg potrzeb, sytuacji
spolecznej, warunkéw zycia rodzin itp. Wobec tego w kolejnych latach nalezy okreslac¢

szczegolowe zadania dla wszystkich podmiotow, ktore beda realizowaty Program.



1. Problem przemocy w rodzinie oraz pojecia kryzysu

Podstawowa grupa spoteczna pelniaca niezwykle istotne funkcje stanowi rodzina. To rodzina
okresla cele i wartoéci, do ktorych dazg dzieci, a takze wywiera istotny wplyw na zachowanie si¢
jednostek zaréwno wewnatrz, jak i na zewnatrz rodziny. Do gltéwnych zadan rodziny nalezy
przekazywanie dziedzictwa kulturowego nowemu pokoleniu oraz wychowywanie tego pokolenia
zgodnie z normami zycia zbiorowego. Rodzina jako wspdlnota rodzicow, dzieci i krewnych,
zbudowana na milosci, stanowi pierwsze i podstawowe miejsce doswiadczenia wspotzycia
z ludzmi.

Rodzina, ktéra nie radzi sobie w sytuacjach kryzysowych, a takze nie realizuje swoich
funkcji nosi miano rodziny dysfunkcjonalnej. Jedng z krytycznych sytuacji, wymagajaca

natychmiastowej interwencji odpowiednich stuzb, jest przemoc w rodzinie.

Przemoc najczesciej kojarzy si¢ ludziom z biciem, popychaniem, kopaniem, zmuszaniem
czlowieka do upokarzajacych czynnosci, stosowaniem broni lub gwaltem. Przemoca jest takze
ponizanie cztowieka, oczernianie go przed innymi, wyzywanie i rzucanie obelg, ranienie jego
uczué, niszczenie jego poczucia wlasnej waﬁoéci, niszczenie przedmiotéw, do ktérych jest
przywiazany, znecanie si¢ nad zwierzetami, ktore kocha, glodzenie, ograniczanie jego swobody
w sposob przekraczajacy normy moralne i obyczajowe, izolowanie od otoczenia.

Przemocy jest wszystko to, co czynione jest z mysla o zranieniu drugiego czlowieka
lub wyrzadzeniu mu krzywdy.

Wyréznia si¢ nast¢pujace formy przemocy:

Przemoc fizyczna — kazde agresywne zachowanie skierowane przeciwko ciatu ofiary, mogace
prowadzi¢ do bélu oraz fizycznych obrazen (m.in. popychanie, obezwladnianie, szarpanie,
policzkowanie, uderzanie pigscia, kopanie, duszenie, rzucanie przedmiotami, uzycie broni).
Przemoc psychiczna — agresywne zachowania, ktére maja na ogét charakter ponizajacy lub
budzacy poczucie zagrozenia i wywoluja emocjonalny bél lub cierpienie (m.in. wySmiewanie,
wyzywanie, krytyka, grozby, kontrolowanie i ograniczanie kontaktow z innymi osobami).
Przemoc ekonomiczna - uniemozliwienie dostepu do rodzinnych s$rodkéw finansowych
(np. odbieranie zarobionych pieniedzy, niezaspokajanie materialnych potrzeb rodziny,
uniemozliwianie podjecia pracy).

Przemoc seksualna — wymuszenie pozycia seksualnego lub nieakceptowanych
i niechcianych praktyk seksualnych (np. maz, ktéry stosuje przemoc lub grozi uzyciem

przemocy, zeby zmusi¢ zon¢ do stosunku, moze zosta¢ skazany za gwalt).



Zaniedbanie - ciagle  niezaspokajanie = podstawowych  potrzeb  fizycznych
i emocjonalnych wobec czlonkéw rodziny.

Formy przemocy: fizyczna, psychiczna, ekonomiczna i seksualna — mogg si¢ przenikac,
ale kazda moze tez wystepowac osobno.

Osobami doswiadczajacymi przemocy domowej sg najczesciej kobiety, dzieci, osoby starsze lub
niepelnosprawne, ale bywajg tez nimi mezczyzni.

Doswiadczanie przemocy jest jedng z wielu sytuacji kryzysowych. Kryzys jest wynikiem
stresu 1 napigcia w zyciu czlowieka.

Kryzys jest odczuwaniem Iub doswiadczaniem wydarzenia badz sytuacji jako trudnosci nie
do zniesienia, wyczerpujacej zasoby wytrzymatosci i naruszajacej mechanizmy radzenia sobie
z trudnosciami. U osoby bedacej w kryzysie, ktora nie otrzyma stosownego wsparcia, moga
wystapi¢ powazne zaburzenia afektywne, behawioralne i poznawcze.

Proba szybkiego poradzenia sobie z aktualnym problemem jest interwencja kryzysowa (inaczej
zwana przeciwdziataniem kryzysowi).

Prawo w Polsce okresla interwencj¢ kryzysowa jako .zespdt interdyscyplinarnych
dziatan, podejmowanych na rzecz osob i rodzin bgdacych w stanie kryzysu. Celem interwencji
kryzysowej jest przywrocenie rownowagi psychicznej i umiejetnosci samodzielnego radzenia
sobie. W ramach interwencji kryzysowej udziela si¢ natychmiastowej specjalistycznej pomocy
psychologicznej, a w zalezno$ci od potrzeb — poradnictwa socjalnego lub prawnego,
w sytuacjach uzasadnionych —schronienia do 3 miesigcy Zadaniem o0séb i instytucji zajmujacych
si¢ interwencja kryzysowsq jest mozliwie jak najszybsze opanowanie kryzysu, a nie rozwigzanie
probleméw powstaltych przed sytuacja kryzysowa. Po zastosowaniu interwencji kryzysowej
mozna zaproponowa¢ rowniez inne formy interwencji, np. poradnictwo kryzysowe,
psychoterapig, terapi¢ krétkoterminowa lub dtugoterminowa.

Do szybkiej i skutecznej interwencji w Srodowisku, niezbedny jest spéjny system przeciwdziatania

przemocy w rodzinie.



2. Skala zjawiska przemocy w rodzinie

Z przeprowadzonych w Polsce badan w 2005 r. przez CBOS: Przemoc i konflikty w domu

wynika, ze:

a) 37% spoleczenstwa zna osobe, ktéra doznaje przemocy domowej,

b) 12% ludzi twierdzi, iz przynajmniej raz zostalo uderzonych przez wspoimatzonka /

partnera podczas kiétni. Polowa 0séb z tej grupy co najmniej kilkakrotnie padla ofiara

agresji,

¢) 11% Polakéw, ktorzy sa, badz byli w staltym zwiazku przyznaje, ze uderzyto meza / zong.

Ponadto badania te ukazuja, iz:

a) 27% badanych pozostajacych w stalym zwiazku doswiadcza agresji werbalnej,

wyzwisk, krzykow, w tym 5% - czgsto,

b) 10% os6b jest narazonych na kpiny, ponizanie,
c) 7% 0s6b zyjacych w statych zwigzkach ma ograniczany kontakt z innymi ludzmi przez
partnera,

d) 6% o0s6b doswiadcza ze strony partnera grozb, szantazu,

e) 6% badanych twierdzi, ze czasem sq popychane, szarpane

W Polsce najczesciej popelnianym przestepstwem w zakresie przemocy w rodzinie, jest zngcanie
si¢ nad cztonkiem rodziny - art. 207 k.k. Pod wzgledem wszystkich zglaszanych przestgpstw
organom scigania znajduje si¢ ono na trzecim miejscu

Tabela nr 1. Liczba przeprowadzonych interwencji policji w Polsce.

interwencje domowe
0go6lem

479 602

482 007

559387

593 727

w tym dotyczace
przemocy w rodzinie

86 146

86 545

96 449

85512

Dane: Komenda Gtowna Policji

Dane z 2005 roku wykazuja 608 751 interwencji na terenie kraju, z czego 96 773

dotyczyly przemocy w rodzinie. Liczba ta wzrosta w stosunku do roku 2004 o0 4,42%, a do roku

2003 o 11,64%.



Ze statystyk Komendy Gtownej Policji mozna zauwazy¢ znaczny wzrost zaktadanych
Niebieskich Kart w Polsce. W 2005 roku odnotowano 156 788 osdb, ktorym zatozono Niebieska
Karte, gdzie w poprzednich latach, wynosity one: 2004r. — 150 266 oséb, 2003 r. — 137 299 os6b.

Wykres nr 1.

Liczba ofiar przemocy domowej wedlug ,,Niebieskich Kart”
w latach 2003-2005 w Polsce
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Natomiast ze statystyk Komendy Miejskiej Policji w Dobrym Mieécie wynika, iz w 2005
r. odnotowano 387 interwencji domowych, w 60 przypadkach przeprowadzona zostala
procedura ,,Niebieskich Kart”, majaca za zadanie przeciwdziatanie i wykrywanie przestepstw

zwigzanych z przemoca domowa,

zas$ w roku 2006 byto juz 509 interwencji i przeprowadzono procedur¢ :Niebieskiej Karty ,,w 95

przypadkach.

Z uwagi na coraz wigksza Swiadomo$¢ spoteczng zwigzana ze zjawiskiem przemocy oraz
rosnaca liczbe osob zglaszajacych ten fakt i szukajacych dla siebie badz swoich bliskich pomocy,
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej prowadzi Punkt Konsultacyjno — Informacyjny w ramach
Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia” - dla oséb
doswiadczajacych przemocy w rodzinie. W Punkcie dost¢pna jest pomoc prawna oraz wsparcie
psychologiczne w postaci grup i indywidualnych spotkan z psychologiem, a docelowym
zadaniem bylo odpowiednie pokierowanie klienta do miejsc, w ktérych mogt uzyskaé dalsza

pomoc zwigzang z zaistniatym problemem.

W latach 2003 — 2006 z pomocy Punktu skorzystaly 453 osoby.



Liczba zgloszeni w Punkcie
w latach 2003 - 2006
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Niestety nadal wiele przypadkéw przemocy w rodzinie nie jest zgtaszanych, gléwnie z powodu
strachu, wstydu, braku wiary w skuteczno$¢ prawa i obowiazujacych procedur, braku sprawnego
systemu wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie, jak réwniez nie zawsze
prawidlowego funkcjonowania instytucji odpowiedzialnych za sciganie i karanie (policja, sady,
prokuratura), Statystyki dotyczace zjawiska przemocy w rodzinie nie przedstawiaja catego

obrazu problemu spotecznego w Polsce.

2. Analiza SWOT

W wyniku pozyskanych informacji z jednostek samorzadowych i instytucji pracujacych na

rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie, sporzadzono analiz¢ SWOT o mocnych i

stabych stron dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie:

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

Rozwinigta infrastruktura socjalna gminy
Przygotowana kadra instytucji dziatajacych
na rzecz rodziny
Znajomos¢ problemu i dzialajace stuzby
zajmujace si¢ profilaktyka i wsparciem
rodzin zagrozonych patologiami
Wilaczanie si¢ w kampanie przeciw
przemocy w rodzinie przedstawicieli wladz

samorzadowych i instytucji miejskich

Brak wypracowanych systemow
wspomagania dziatan profilaktycznych
Brak gminnego programu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie

Brak wypracowanych standardow

i okreslonych procedur monitorowania

i interweniowania w sytuacjach przemocy
domowej

Niepetna diagnoza potrzeb w zakresie




Udziat wolontariuszy w realizacji zadan
pomocy spotecznej

Dobra wspétpraca z organizacjami
pozarzadowymi

~Strategia rozwigzywania problemow
spotecznych Dobrego Miasta
uwzgledniajaca problem przemocy w
rodzinie

Umiejetnos¢ wykorzystania istniejgcego
potencjatu w realizacji zadan z zakresu

problematyki przemocy domowe;j

problemu przemocy w rodzinie

Brak droznego przeptywu informacji i
wlasciwej koordynacji dziatan réznych
instytucji i organizacji na rzecz rodzin
zagrozonych przemoca domowa

Stabo rozwinigta sie¢ poradnictwa
specjalistycznego

Niewystarczajace $rodki finansowe

na uzupelnienie infrastruktury socjalnej o
nowe miejsca pomocy osobom

doswiadczajacym przemocy domowe;j

SZANSE

ZAGROZENIA

Akceptacja spoteczna dla dziatan
podejmowanych na rzecz zapobiegania
przemocy w rodzinie

Zmiany prawne umozliwiajace
skuteczniejsze formy niesienia pomocy
rodzinom zagrozonym przemocg domowa
Zmiany w polityce prorodzinnej, polityka
prospoleczna panstwa

Wprowadzenie procedury ,,Niebieskiej
Karty”

Otwieranie nowych $wietlic
srodowiskowych dla dzieci z rodzin
problemowych

Funkcjonowanie w miescie instytucji
posiadajacych zaplecze kadrowe i baze
lokalowa umozliwiajaca tworzenie grup
wsparcia dla 0sob doswiadczajacych
przemocy w rodzinie

Mozliwos$¢ pozyskiwania srodkow

Wzrost patologii spotecznych

Staba kondycja moralna i ekonomiczna
rodzin

Negatywne wzorce zachowan spolecznych
Bezradno$¢ i biernos¢ rodzin

w rozwigzywaniu wlasnych probleméw
Niewydolnos$¢ opiekunczo —wychowawcza
rodzin oraz niski poziom wyksztalcenia
Osamotnienie rodzin zagrozonych przemoca
i brak umiejetnosci pozyskiwania wsparcia
Problemy alkoholowe cztonkéw rodzin
Stereotypy wizerunku osoby
doswiadczajacej przemocy domowe;j
Ukrywanie przez rodzing wystgpowania
aktow przemocy, niechg¢ do wspdtpracy
Niepetna znajomos$¢ kompetencji i zadan
instytucji i podmiotéw dzialajacych na rzecz
rodzin zagrozonych przemoca

Brak gwarancji bezpieczenstwa o0sob




finansowych z unijnych funduszy doswiadczajacych przemocy

strukturalnych = Wydhuzony tryb postgpowania karnego o
= Wzrost poziomu wyksztatcenia znegcanie si¢ nad rodzina, niskie kary
spoteczenstwa w stosunku do rangi popetnionych czynow,
= Powotlanie nowych organizacji naduzywanie zawieszania kar
pozarzadowych dziatajacych w sferze " Problemy mieszkaniowe uniemozliwiajace
pomocy spolecznej skuteczne odizolowanie agresora

* Niedoinformowanie spoteczne odnosnie
placéwek $wiadczacych pomoc osobom
krzywdzonym

= Ogoblna niechg¢ do uczestnictwa w procesie
pomagania (brak wiary

w powodzenie przedsigwziecia)

4. Cele Programu

Glownym celem Programu jest stworzenie zintegrowanego i skutecznego systemu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Glowny cel programu bedzie realizowany, poprzez ponizsze cele szczegélowe:

4.1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy osobom dos§wiadczajacym przemocy domowej

Glownym celem wspierania osob do$wiadczajacych przemocy jest skuteczna pomoc
w przetamaniu kryzysu i przywrdcenie osobom i rodzinom umiejetnosci prawidlowego
funkcjonowania. Na terenie Dobrego Miasta istnieje Osrodek Profilaktyki i Pomocy Rodzinie
przy MOPS, zajmujacy si¢ pomoca ofiarom przemocy, interwencja kryzysowa ukierunkowang
na wspomaganie klienta w odzyskaniu rownowagi emocjonalnej oraz zdolnosci radzenia sobie w
sytuacjach kryzysowych, jednakze $wiadczone wsparcie jest niewystarczajace. Nasilajg si¢
negatywne skutki biedy, frustracja, poczucie bezradnos$ci, rosngca agresja, przestepczosc,

alkoholizm i przemoc.

Niezbedne staje si¢ zwigkszenie nakladéow na profilaktyke, pomoc specjalistyczng
i socjalna, zadbanie o szersza oferte wsparcia, a takze stworzenie lepszej dostepnosci do pomocy

osobom doswiadczajacym przemocy domowej, w tym dzieciom i mtodziezy - grupie szczegolnie
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narazonej na dzialanie negatywnych czynnikéw zewngtrznych, bez wiasciwego wsparcia, ktora

nie potrafi samodzielnie upora¢ si¢ z problemami i odszukaniem wiasciwej drogi zycia.

Wszystkie dziatania zaplanowane w ramach tego obszaru koncentrujg si¢ na rozwoju sieci
placowek i miejsc pomocy ulatwiajacych osobom krzywdzonym szybki dostgp do
specjalistycznych ustug. W tym celu w Os$rodku Profilaktyki i Pomocy Rodzinie osoby
doswiadczajace przemocy w rodzinie otrzymaja kompleksowa pomoc w zakresie
bezpieczenstwa, wsparcia psychologicznego, pomocy prawnej, socjalnej. Osrodek Profilaktyki
i Pomocy Rodzinie bedzie otrzymywat informacje z Komisariatu Policji, Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej oraz Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
o zalozonych Niebieskich Kartach osobom do$wiadczajacym przemocy w rodzinie - umozliwi to

skuteczniejsza pomoc osobom pokrzywdzonym, potrzebujacym pomocy i wsparcia.

4.2. Zapewnienie réznorodnych form wsparcia socjalnego osobom doswiadczajacym
przemocy w zaleznoSci od sytuacji i potrzeb
Ostona socjalna stanowi nieodlgczny element strategii udzielania pomocy osobom
doznajacym przemocy w rodzinie. Zta sytuacja ekonomiczna, brak pracy, mieszkania, a takze
sit, umiejetnosci i wiedzy niezbednej w pokonywaniu probleméw socjalno — bytowych
wymaga konsultacji i pomocy socjalnej w skutecznym wydostaniu sie z kregu przemocy.
Udzielanie réznorodnych form wsparcia socjalnego sprzyja przywroceniu poczucia
bezpieczenstwa i tworzeniu warunkow do przezwycigzania trudnych sytuacji zyciowych,
ktorych osoby uwiklane w przemoc domowa nie moga pokona¢ wykorzystujac wlasne srodki

i mozliwosci, zapobiega ich marginalizacji i odrzuceniu.

4.3. Rozwdéj poradnictwa specjalistycznego oraz form terapii dla oséb doSwiadczajacych
przemocy

Do najwigkszych barier utrudniajgcych osobom krzywdzonym wyzwolenie sig¢

z problemu naleza psychologiczne mechanizmy charakterystyczne dla zachowan o0s6b

doswiadczajacych przemocy oraz brak perspektyw na niezalezno$¢. To niska samoocena, brak

wiary we wlasne mozliwosci oraz obawa przed przyszioscig wynikajaca czgsto ze swiadomoscei

braku pracy, mieszkania, niezaleznosci finansowej, staja si¢ gléwnymi przyczynami rezygnacji

z realizacji wezesniej podjetych decyzji i powrotu do osoby stosujacej przemoc.
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4.4. Podniesienie poziomu wiedzy i umiejetnosci osob realizujacych zadania zwigzane z

przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie

Problem przemocy uznawany jest za wyjatkowo trudny. W postgpowaniu terapeutycznym
wymaga zatem odpowiedniego poziomu wiedzy i umiejetnosci od 0s6b realizujacych zadania
zwigzane z zapewnieniem bezpieczefistwa oraz odbudowywaniem poczucia wewngtrznej mocy
u 0s6b krzywdzonych. Profesjonalna pomoc osobom doznajacym przemocy bedzie
efektywna, jezeli nastagpia w nich zmiany wewngtrzne, warunkowane skutecznym,
konstruktywnym dziataniem, wlacznie z pozadanymi zmianami zyciowymi.

Od szeroko rozumianej edukacji zalezy skutecznos$¢ lokalnego systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. Oczywiscie sa to zalozenia dlugofalowe i wymagajace odpowiednich
naktadow finansowych.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej proponuje program szkolenia grup zawodowych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie podnoszacych kwalifikacje 0s6b pracujacych z osobami
doswiadczajacymi przemocy.
Celem programu jest:
- wprowadzenie w problematyke przemocy w rodzinie
- wzbogacenie wiedzy na ten temat
- uczenie si¢ umiejetnosci rozpoznawania przemocy
- rozwijanie umiejgtnosci praktycznych potrzebnych do przeprowadzenia interwencji
i do pomagania osobom doswiadczajacych przemocy
- utworzenie Zespotu Interwencji Kryzysowej dzialajacego w przysztosci na terenie Dobrego
Miasta.

Zalozeniem ogdlnym programu jest propozycja pracy z osobami ze specjalistycznych grup
zawodowych, gtéwnie:

- policjantami

- pedagogami szkolnymi i nauczycielami

- kuratorami zawodowymi sadu rejonowego (wydziatu rodzinnego i dla dorostych)

- pracownikami socjalnymi MOPS

- pracownikami Osrodka Profilaktyki i Pomocy Rodzinie
Praca w zespole interdyscyplinarnym bedzie przynosita wiele korzysci zarowno
przedstawicielom poszczegdlnych instytucji, jak i samym klientom. Czltonkowie zespolu moga
zapozna¢ si¢ z réznymi punktami widzenia problemu (kazda stuzba ma swoja specyfikg) oraz

g rcie w wi i Snie 1 ie si i ij i
otrzymaé wspa edzy innych, przez co wzrosnie ich poczucie sity, a klient i jego rodzina
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otrzyma kompleksowa pomoc. Dziatania podejmowane przez Zesp6l wpisuje si¢ w dzialania
profilaktyki selektywnej i wskazujacej, poniewaz polegaja nie tylko na udzielaniu wsparcia
i zapewnieniu poradnictwa specjalistycznego, ale przede wszystkim na przerwaniu sytuacji

»przemocowej” poprzez pomoc terapeutyczng, prawnag i socjalna.

4.5. Stworzenie lokalnej koalicji na rzecz systemowej pomocy osobom doswiadezajacym
przemocy w rodzinie

Systemowa pomoc jest rozumiana jako zespol wielu réznych, wzajemnie ze soba
powiazanych i skoordynowanych dziatan pomocowych wspdtpracujacych ze soba podmiotow,
z zachowaniem jednosci celéw i charakterystycznej specyfiki pracy na rzecz o0sob
do$wiadczajacych przemocy w rodzinie.
Wsparcie osobom krzywdzonym zapewnia nie tylko pomoc spoteczna, policja, sady rodzinne
i nieletnich, placowki stuzby zdrowia, prokuratura, ale takze inne instytucje, organizacje,
stowarzyszenia ,fundacje, koscioty,. dlatego tez nalezy wypracowaé system pomocy
W rozwigzywaniu problemow przemocy domowej. Stworzenie lokalnej koalicji pozwoli wspélnie
okredli¢ strategie pomocy, wzmacniajac jej efektywnosé. Zagwarantuje réwniez profesjonalny
nadzor, zapewni lepsze wykorzystanie lokalnego potencjatu, sprawniejsza kontrolg i oceng
skutecznosci dzialan oraz podejmowanie wiasciwych krokéw w przypadku pojawienia sig

nowych problemoéw, barier i zagrozen.

4.6. Podniesienie Swiadomosci spolecznej w zakresie przyczyn i skutkéw przemocy

w rodzinie

Systematyczna edukacja srodowiska lokalnego ma na celu przede wszystkim odklamanie
mitéw i stereotypow, a takze zmiang obyczajow i postaw sprzyjajacych, thumaczacych i
usprawiedliwiajacych zjawisko przemocy. Osoba stosujgca przemoc nie moze czuc si¢ bezkarnie,
musi odczué spoteczny brak akceptacji dla swoich dziatan. W swiadomosci spotecznej powinno
zosta¢ zakodowane, ze nic z tego, co zrobila osoba doswiadczajaca przemocy i zadne inne
okolicznosci nie moga usprawiedliwia¢ przemocy, czy zdja¢ z osoby stosujacej ja
odpowiedzialnosci. Jest to szczegolnie wazne w przypadku krzywdzenia dzieci. Art. 304 § 1
kodeksu postepowania karnego glosi:
. Kazdy dowiedziawszy sie o popelnieniu przestepstwa Sciganego z urzedu ma spoleczny
obowiqzek zawiadomi¢ o tym prokuratora lub policje.” Edukacja spoleczna powinna iS¢

w kierunku podnoszenia rangi zbierania dowoddw, bowiem czesto powodem umarzania spraw
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lub odmowy wszczecia postgpowania w sprawach o przestepstwa, w ktérych osoba stosujaca

przemoc jest najblizsza dla osoby doswiadczajacej przemocy, jest brak dowoddow.

5. Zalozenia Programu
Tworzenie skutecznego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie obejmuje
cztery podstawowe obszary dziatan, ktére sa skierowane do réznych odbiorcow.

Cztery obszary dzialan:

1. Dzialania uprzedzajace

a. dziatania diagnozujgce, b. dzialania informacyjne oraz c. dzialania edukacyjne
podejmowane w ramach profilaktyki, ukierunkowane sa na promocje zdrowej rodziny,
reprezentujacej ogdlnie pozytywne wartosci istyl zycia oraz na zapobieganie przemocy
w rodzinie. Szczeg6lng role w tym zakresie odgrywaja réznego typu kampanie medialne

przekazujace informacje z zakresu problematyki przemocy domowe;.

a. dzialania diagnozujqce:

1. Prowadzenie badan zjawiska przemocy w rodzinie, systematyczne zbieranie danych
dotyczacych rozmiaréw i innych charakterystyk problemu przemocy, szczegétowe i biezace
diagnozowanie zasobow i potrzeb w $§rodowisku lokalnym w tym zbadanie istniejacych
przeszkod w zakresie pomagania ofiarom przemocy;

2. Ocena zasobow oraz deficytow w wymiarze socjalno - bytowym oséb zagrozonych przemoca
domowa.

3. Zwigkszenie wykrywalnosci przypadkéw przemocy stosowanej wobec dzieci.

4. Badanie potrzeb szkoleniowych dla pracownikow ..pierwszego kontaktu”.

b. dzialania informacyjne:

1.Przeprowadzenie lokalnych kampanii spotecznych, informacyjnych - propagowanie informacji i
wiedzy o istnieniu przemocy domowej i mozliwosciach uzyskania pomocy.

2. Opracowywanie i rozpowszechnianie w ogolnodostepnych miejscach publicznych:

informatoréw, ulotek, broszur, plakatéw o formach i zakresie pomocy $wiadczonej rodzinom

w kryzysie.
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3. Systematyczne zamieszczanie informacji o miejscach $wiadczacych pomoc osobom
doswiadczajacym przemocy w rodzinie na stronach internetowych

4. Prowadzenie dzialalnosci edukacyjno — informacyjnej dla dzieci i mlodziezy.

c. dziatania edukacyjne:

1.Opracowanie materiatdw instruktazowych, zalecen, procedur postgpowania interwencyjnego
w sytuacjach przemocy w rodzinie ze szczegdlnym uwzglednieniem procedury ..Niebieskiej
Karty”. Wypracowanie i ujednolicenie standardow udzielanej pomocy ofiarom, $wiadkom
1 sprawcom przemocy.

2. Finansowanie specjalistycznych szkolen dla przedstawicieli instytucji i podmiotow
wspoltrealizujacych system, w tym dla pracownikéw socjalnych, policjantow, pedagogow
i psychologow, nauczycieli i wychowawcow , pracownikow stuzby zdrowia i kuratorow
spolecznych oraz pracownikéw z innych instytucji.

3. Organizowanie szkolen .narad . konferencji z udzialem autorytetdw oraz o0s6b
zaangazowanych w problematyke przemocy i waznych dla §rodowiska lokalnego.

4. Poszerzanie wiedzy na temat sytuacji, zachowan i potrzeb §wiadkéw przemocy.

5. Organizowanie tematycznych spotkan w S$rodowiskach lokalnych prowadzonych przez
specjalistow zorientowanych w problematyce przemocy domowe;j.

6. Prowadzenie dziatan profilaktycznych zapobiegajacych powstawaniu sytuacji kryzysowych.

7. Wymiana informacji i do$wiadczen pomigedzy jednostkami zaangazowanymi w program
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, ustalenie trybu i form przekazywania informacji
pomiedzy podmiotami.

8. Stosowanie procedury ,,Niebieskiej Karty” jako waznego elementu profesjonalnego systemu

przeciwdzialania przemocy w srodowisku lokalnym.

2. Dzialania interwencyjne
a. dzialania pomocowe kierowane bezposrednio oraz posrednio do osob doswiadczajqcych
przemocy w rodzinie:
1. Rozwdj sieci podmiotdw wspierajacych osoby doswiadczajace przemocy w rodzinie:

a. Prowadzenie punktu informacyjno — konsultacyjnego zapewniajacego dostgp
do rzetelnej i doktadnej informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy (rodzaj $wiadczonej
pomocy, dokladne adresy i godziny przyjec).

b. Zapewnienie pomocy finansowej, rzeczowej, ustugowej oraz innej umozliwiajacej

prawidtowe funkcjonowanie rodzin i dzieci.
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c. Zbudowanie systemu organizacyjnej i merytorycznej wspolpracy miedzy shuzbami,
w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie..

d. Zwigkszenie udziatu podmiotéw niepublicznych w realizacji zadan z zakresu poradnictwa,
terapii dla osob doswiadczajacych przemocy i programow korekcyjnych dla osob

stosujgcych przemoc.

2. Stworzenie warunkéw umozliwiajacych osobom doznajacym przemocy otrzymanie

w pierwszej kolejnosci mieszkan socjalnych;

3. Prowadzenie interwencji kryzysowej z wykorzystaniem procedury ,,Niebieskich Kart”.
4. Zapewnienie bezpiecznego schronienia osobom do$wiadczajacym przemocy. Natychmiastowy

charakter pomocy wynikajacy z koniecznosci reagowania na zagrozenie zycia, zdrowia.

wn

. Aktywizowanie najblizszego otoczenia, wiaczanie osob bliskich — krewnych, przyjaciot,
sasiadow i in. — do sieci wsparcia, wspdlnego rozwigzywania probleméw sytuacji
kryzysowych. Angazowanie spolecznosci lokalnych w dziatanie wspierajace oraz wzajemna
pomoc 0s6b i rodzin.

6. Zwigkszenie mozliwoéci uzyskania bezptatnych porad prawnych

b. dzialania interwencyjne kierowane do sprawcow przemocy w rodzinie:
1. Izolowanie o0sdb stosujacych przemoc od 0séb jej doswiadczajacych, w tym eksmisje z lokalu
nawet w przypadku, gdy osoba stosujaca przemoc, jest gtownym lokatorem lub wlascicielem

mieszkania.

b2

. Tworzenie grup dla oséb stosujacych przemoc z programem korekeyjno-edukacyjnym.

(5]

. Warunkowe zawieszanie kary osobom stosujacym przemoc w rodzinie pod warunkiem

uczestniczenia w/w grupie oraz wykonywania prac spotecznie uzytecznych.

3. Dzialania powstrzymujace
a. dzialania terapeutyczne:
1. Wzmocnienie ochrony oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie przez:
a. realizacje programdéw terapeutycznych dla oséb do§wiadczajacych przemocy w rodzinie;
b. zabezpieczenie odpowiednich warunkéow do przestuchan dzieci tzw. ,,niebieskie pokoje”
oraz w miar¢ mozliwosci dorostych — 0s6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie.
2. Tworzenie i prowadzenie grup wsparcia dla os6b doswiadczajacych przemocy.

3. Prowadzenie terapii rodzinne;j.
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4. Prowadzenie pracy terapeutycznej z dzie¢mi i mtodzieza

5. Prowadzenie i rozwdj pracy socjalnej w Srodowiskach zagrozonych przemoca,
monitorowanie ich funkcjonowania.

6. Organizowanie wolnego czasu dzieciom i milodziezy, w tym wypoczynku letniego
i zimowego. Ochrona i wzmacnianie poczucia whasnej wartosci, wiary w siebie 0sob

zagrozonych przemoca.

4. Dzialania korekcyjno — edukacyjne
a. dzialania ukierunkowane na zmiane zachowan i postaw oséb stosujqcych przemoc
w rodzinie:
1. Realizacja programéw korekcyjno — edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc

w rodzinie.
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6. DOBROMIEJSKA KOALICJA NA RZECZ PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W
RODZINIE

MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ

Wsparcie psychologiczne, pomoc prawna, psychologiczna, socjalna, bezpieczefistwo i
ochrona przed osobami stosujacymi przemoc,

GMINNA KOMISJA ROZWIAZY WANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
Podejmowanie dziatan majacych na celu
ochrong przed przemoca rodzin, w ktérych
wystepuja problemy alkoholowe.
A

POLICJA — KOMISARIAT
Dzielnicowi — podejmowanie interwencji

AD [ PROKURATURA
Podejmowanie dziatania w
ytuacji podejrzenia lub
popekienia przestgpstwa
Rodzaje przestepstw
przeciwko rodzinie okresla
Kodeks Karny oraz Kodeks
Rodzinny

OSRODEK PROFILAKTYKI | POMOCY RODZINIE

w sprawach przemocy w rodzinie

w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”.
Ochrona bezpieczenstwa ludzi i
utrzymanie porzadku. v

A

Pierwszy kontakt, poradnictwo prawne, pomoc psychologiczna, terapia indywidualna
ofiar, grupy wsparcia, mediacje rodzinne.

Szkolenie grup zawodowych — przeciwdzialanie przemocy w rodzinie i powolanie
Zespotu Interwencji Kryzysowej: kuratorzy zawodowi sadu rejonowego wydzialu
rodzinnego i dla dorostych, policjanci (dzielnicowi), pedagodzy, pracownicy socjalni
MOPS, pracownicy Osrodka Profilaktyki.

. MOPS 1 JEDNOSTKI PORADNIA
Swietlice terapeutyczne, opiekuniczo —wychowawcze,

psychologiczno — pedagogiczna,
Diagnostyka psych. — pedagog.

Udzielanie pomocy w postaci §wiadczen, psychoterapia rodzicow i dzieci,

pracy socjalnej, poradnictwa interwencje w §rodowisku dziecka.

specjalistycznego,

w szczego6lnosci prawnego,

psychologicznego i pedagogicznego. v

ORGANIZACJE POZARZADOW
Stowarzyszenia i inne placowki pomocy i wsparcia
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7. Uwarunkowania realizacji Programu

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2008-2012 obejmuje
wszelkie formy dziatan profilaktycznych i pomocy $wiadczonej na rzecz rodzin zagrozonych
problemem przemocy, zakltadajgc zintegrowanie i synchronizacje zadan samorzadu lokalnego
z dzialaniami innych podmiotéw, w tym organizacji pozarzadowych, kosciotow, fundacji,
stowarzyszen ,i innych, ktére dziatajg na rzecz rodzin i dzieci.

Dostosowanie rozwigzan programowych do faktycznie wystepujacych problemow,
zjakimi borykaja si¢ rodziny zagrozone kryzysem jest jednym z podstawowych zalozen
programu. Dzigki temu jego realizacja w znacznym stopniu zwigkszy efektywnosé dziatan
profilaktycznych oraz wspierajacych w sytuacjach problemowych, podejmowanych przez rézne
podmioty na rzecz przeciwdzialania dysfunkcjom i przywrocenia rodzinie mozliwosci
prawidtowego funkcjonowania.

Sprawne funkcjonowanie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie zaktada koordynacje i spdjnosé dziatan, w tym dobry przeptyw informacji migdzy
partnerami — jednostkami pomocy spolecznej, ochrony zdrowia, wymiaru sprawiedliwosci,
policja, instytucjami oswiaty, kultury, sportu, organizacjami pozarzadowymi i innymi
zajmujacymi si¢ przemoca w rodzinie.

Pelna realizacja wyznaczonych celow jest uzalezniona od stopnia zaangazowania tych
podmiotéw w stworzenie systemu umozliwiajacego rodzinie uzyskanie specjalistycznego

wsparcia i niezbednej pomocy, by sama stawala sie niezalezna, wydolna i zaradna.

8. Wdrazanie Programu

8.1. Harmonogram wdrazania Programu
Program rozwoju gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie opracowany
na lata 2008-2012 zaklada cigglos¢ w realizacji wytyczonych kierunkéw dziatan, a takze
otwartos¢ na propozycje nowych rozwigzan, wynikajacych z potrzeb.
Program bedzie wdrazany we wspolpracy z lokalnymi instytucjami, placéwkami,
organizacjami pozarzadowymi i innymi podmiotami zajmujacymi si¢ problematyka rodzinna,

zgodnie z opracowanym szczegélowym harmonogramem dziatan.
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Harmonogram dzialan i monitorowania programu bedzie realizowany przez
Gminny Zespo6l Interwencji Kryzysowej, powolany odr¢gbnym Zarzadzeniem Burmistrza

Dobrego Miasta.

Za realizacj¢ programu, koordynacje przedsiewzig¢ na rzecz osob doswiadczajacych
przemocy, sygnalizowanie koniecznosci wprowadzania zmian do przyjetego dokumentu oraz

informowanie o problemach w realizacji zadan odpowiada Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej.

Tabelaryczny harmonogram wdrazania Programu zostal przedstawiony w koncowej

czesci Programu.

8.2. Monitorowanie Programu

Monitorowanie programu bedzie prowadzit Miejski Os$rodek Pomocy Spotecznej

w Dobrym Miescie, na podstawie zebranych informacji, przekazywanych przez jednostki

uczestniczace w realizacji.

8.3. Srodki finansowe na realizacj¢ Programu

Realizacja dzialan ujetych w programie, w znacznej czesci bedzie uzalezniona od
wielkos$ci $rodkéw finansowych zaplanowanych w corocznym budzecie gminy.

Przedsigwzigcia zwigzane z problematyka przemocy mogg uzyska¢ dofinansowanie ze
Srodkéw wlasnych gminy przeznaczonych na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Istnieje rOwniez mozliwos$¢ pozyskiwania dodatkowych srodkéw zewnetrznych
z funduszy strukturalnych Unii Europejskiej na niektére dzialania okreslone w programie,
ponadto z dotacji z budzetu panstwa oraz uzyskanych grantéw z innych zrédet.

Realizacja czesci zadan nie wymaga dodatkowych nakladéw finansowych, gdyz sa to
dzialania w oparciu o wolontariat badz wynikajg z zadan statutowych uczestnikow programu,

ewentualnie stanowia wlasny wklad indywidualnych osob.
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Zal. Nr 1

INTERWENCJA KRYZYSOWA, POMOC RODZINIE

11-040 Dobre Miasto

INSTYTUCJA ADRES OFERTA
- pomoc psychologiczna, wsparcie
Osrodek ul. Olsztynska 3 - pomoc Pra;l"’ﬂa
R(:{lzinie ¥ e-mail: profilaktyka.dm@wp.pl - przemocy wrodzinie

- kryzysu (m.in. rozstania, rozwody,
zaloba, mysli i proby samobéjcze).

wtorki — godz. 14.00 — 17.00
Ponadto koordynacja pracy zespolu ds.
przeciwdzialania przemocy

Pomoc osobom
doznajacym przemocy
,»Niebieska Linia”

ul. Olsztynska 3

tel. 089 6161 -999

e-mail: profilaktyka.dm@wp.pl
11-040 Dobre Miasto

Pomoc dla osob doznajacych przemocy
domowej

Piatki godz. 12.00 — 15.00

Dla 0s6b bezrobotnych zagrozonych

Pomocy Rodzinie

11-040 Dobre Miasto
pl. Koscielny

KLUB INTEGRACJI |"\. Olsztyiiska 3 :
SPOEECZNEJ tel. 089 6161 -999 wykluczeniem spotecznym
e-mail: profilaktyka.dm@wp.pl
w MOPS 11-040 Dobre Miasto
B Akeja Katolicka dnia dla 0s6b d " .
. Koleciata Bazyliki Mnieiszei - poradnia dla oséb dodwiadczajacyc
Katolicki Punkt - s . przemocy w rodzinie

piatek godz. 8.00 -12.00

»ANONIMOWY
PRZYJACIEL”

Telefon Zaufania

ul. Grunwaldzka 9
tel. 92 88
10-123 Olsztyn

- telefon zaufania
- catodobowe dyzury

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie

Pl. Bema 5
tel. 089 53532 18
OLSZTYN

Dom Pomocy
Spolecznej

ul. Luzycka 73
tel. 089 6161 - 485
11-040 Dobre Miasto

- zakwaterowanie

- opieka medyczna
Dla osob:

- samotnych

- w podeszlym wieku

Punkt Interwencji
Kryzysowej PCPR

11 -040 Dobre Miasto
ul. Olsztynska3

pokdj 33 i 34

tel. 089 6161 -270

Tymczasowy pobyt 0séb doznajacych
przemocy w rodzinie
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POMOC OSOBOM UZALEZNIONYM I ICH RODZINOM

INSTYTUCJA

ADRES

OFERTA

Osrodek Profilaktyki i Pomocy

ul. Olsztynska 3

Profilaktyka uzaleznien i promocja
zdrowego stylu zycia

Rodzinie tel. 089 6161 -999
e-mail:
proﬁlaktyka.dm@?vp.p] Oferowana pomoc osobom
11-040 Dobre Miasto uzaleznionym i ich rodzinom
Informacije:
pon. — pt. 7:00 - 15:00
E(B;IZI,I\\IVNIA ZKY%’I;I%{ i ul. Olsztyfiska 3 - rozmowy indywidualne z osobami
A 2 tel. 089 6161 -999 naduzywajacymi alkoholi i ich
PROBLEMOW oo rodzinami
ALKOHOLOWYCH e-mail: - przyjmowanie wnioskow o
profilaktyka.dm@wp.pl skierowanie na leczenie osdb

11-040 Dobre Miasto

naduzywajacych alkoholu

- kierowanie na badania oséb
naduzywajacych alkoholu do bieglych
sadowych

- kierowanie zebranej dokumentacji do
Sadu Rejonowego

Pon — piatek 7.00 -15.00

2707 — Poradnia Leczenia
Uzaleznienia od Alkoholu i
Wspéluzaleznienia

ul. Grunwaldzka 10a

tel. 089 6161 -380
11-040 Dobre Miasto

Dla osob uzaleznionych

od alkoholi i ich rodzin

- terapia indywidualna i grupowa
- konsultacje psychiatryczne
Czynna pon. — czwartek

GRUPY AA, AL-ANON,

Kolegiata Bazyliki Mniejszej
— pl. Koédcielny 1
Dobre Miasto

Osrodek Profilaktyki i
Pomocy Rodzinie

ul. Olsztynska 3 pokdj
nr 32

Dobre Miasto

Grupa AA — , Jutrzenka”
Wtorki, piatki — godz. 18.00

Grupa Al.-Anon — ,,Danuta”
Piatki - godz. 16.00

SWIETLICA
TERAPETYCZNA

ul. Grudziadzka 9b
11-040 Dobre Miasto

Dzieci w wieku 7-214 r.z.

Szkota dla rodzicéw

Oferta: zajecia terapeutyczne dla dzieci
w grupach wiekowych, pomoc w nauce
(pon.-pt.14 - 18), muzykoterapia;
zajecia wychowawcze, komputerowe;
terapia indywid.

i porady w réznych sytuacjach
zyciowych;
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MELODZIEZOWA
SWIETLICA
SRODOWISKOWA

(DWORZEC)

ul.Zwyciestwa 50
( dworzec PKP)
11-040 Dobre Miasto

Pon. — sobota .: 16 —20..00

- w Swietlicy dziala Mlodziezowy Klub
Integracji Spotecznej

~ dzieci i mlodziez w wieku 12 — 18 lat
Oferta: sitownia, bilard, Internet, kino
domowe, tenis stotlowy, inne gry
ruchowe

POWIATOWA PORADNIA
PSYCHOLOGICZNO
- PEDAGOGICZNA
FILIA W Dobrym Miescie

ul. Olsztyfiska 19
tel. 089
Dobre Miasto

Dla:

- dzieci i mtodziezy szkolnej, rodzicow
i opiekunow prawnych, pedagogéw
szkolnych, nauczycieli, wychowawcow
OFERTA: diagnoza, terapia
indywidualna , doradztwo,

Swietlice wiejskie
z zajgciami opiekunczo -

Teren Gminy Dobre Miasto

Zajecia opiekuniczo —wychowawcze dlal
dzieci i mtodziezy

wychowawczymi
SADY, POLICJA,
INSTYTUCJA ADRES OFERTA
ul. Dabrowszczakow 44
SAD WOJEWODZKI tel. 089 527 31 21
10- 539 OLSZTYN
- ul. Dabrowszczakow 44 |- stosowanie prawa
WY tel. 089 534 07 30 w celu zwigkszenia bezpieczenstwa oséb
SAD REJONO fax: 089 527 28 96 poddanych przemocy
10- 539 OLSZTYN - opieka kuratorska
SAD OKRE ul. Dabrowszczakow 44
A ki tel./fax 089 523 02 30
10- 539 OLSZTYN
PROKURATURA ul. Dagbrowszczakow 12
OKREGOWA tel./fax 089 527 51 31
10- 539 OLSZTYN
PROKURATURA ul. Emilii Plater 12 - zglaszanie przemocy
REJONOWA tel./fax 089 527 50 35 - dyzur prokuratora - codziennie

OLSZTYN-POLUDNIE/
OLSZTYN-POLNOC

10-562 OLSZTYN

od godz. 8.00-1500
- interwencja w $rodowisku
- prawna ochrona ofiar przemocy

KOMENDA MIEJSKA
POLICJI

ul. Warszawska 7
tel. 997
Dobre Miasto

- interwencja

- zapewnienie bezpieczenstwa
- zebranie dowodéw

- Niebieskie Karty
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Zalgcznik nr 2 Harmonogram wdrazania Programu— dzialania, sposob realizacji, podmioty odpowiedzialne za realizacjg¢, terminy realizacji

L Dzialania Sposéb realizacji Podmiot Terminy
p. odpowiedzialny | realizacji
1.

Dzialania 1. Prowadzenie badan zjawiska przemocy w rodzinie, systematyczne zbieranie danych dotyczacych rozmiaréw

uprzedzajace

a. dziatania
diagnozujace

Ot s Lo

i innych charakterystyk problemu przemocy, szczegotowe i biezace diagnozowanie zasobow i potrzeb

w $rodowisku lokalnym.

Stale aktualizowanie bazy danych o miejscach pomocy oraz monitorowanie sposobu ich funkcjonowania, a takze planowanie
dzialan usprawniajacych ich skutecznosé¢, w tym zbadanie istniejacych przeszkod w zakresie pomagania osobom
doswiadczajacym przemocy;

Ocena zasobow oraz deficytéw w wymiarze socjalno - bytowym os6b zagrozonych przemoca domowa.

Zwigkszenie wykrywalnosci przypadkéw przemocy stosowanej wobec dzieci.

Badanie potrzeb szkoleniowych dla pracownikow ,pierwszego kontaktu”.

Wprowadzanie innowacyjnych rozwigzan programowych dotyczacych przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz korzystanie z
doswiadczen innych krajow.

b. dziatania
informacyjne

. Przeprowadzenie lokalnych kampanii spotecznych, informacyjnych - propagowanie informacji i wiedzy o istnieniu przemocy

domowej i mozliwosciach uzyskania pomocy poprzez media.

Organizowanie kampanii spolecznych mobilizujacych lokalng spotecznosé do aktywnego przeciwstawiania si¢ przemocy w
rodzinie.

Opracowywanie i rozpowszechnianie w ogélnodostgpnych miejscach publicznych informatoréw, ulotek, broszur, plakatow o
formach i zakresie pomocy $wiadczonej rodzinom w kryzysie.

Systematyczne zamieszczanie informacji o miejscach §wiadczacych pomoc osobom do$wiadczajacym przemocy w rodzinie na
stronach internetowych oraz w prasie lokalnej.

Prowadzenie dzialalnodci edukacyjno — informacyjnej dla dzieci i mlodziezy.
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c. dziatania
edukacyjne

=

0 N o w

0

10.
11.
12.

13;

14,

Opracowanie materialéw instruktazowych, zalecen, procedur postgpowania interwencyjnego w sytuacjach przemocy w rodzinie ze
szczeg6lnym uwzglednieniem procedury ,Niebieskiej Karty”. Wypracowanie

i uyjednolicenie standardéw udzielanej pomocy ofiarom, $wiadkom i sprawcom przemocy.

Opracowywanie i wdrazanie programéw szkoleniowych dostosowanych do lokalnych potrzeb dla os6b realizujacych zadania zwiazane z
przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.

Finansowanie specjalistycznych szkolen dla przedstawicieli instytucji i podmiotéw wspolrealizujacych system,

w tym dla pracownikéw socjalnych, policjantow, pedagogow i psychologéw, nauczycieli i wychowawcow , pracownikow stuzby zdrowia
i wymiaru sprawiedliwo$ci oraz pracownikéw z innych instytucji.

Organizowanie szkolen, narad, konferencji z udzialem autorytetow oraz oséb zaangazowanych w problematyke przemocy i waznych dla
$rodowiska lokalnego.

Poszerzanie wiedzy na temat sytuacji, zachowan i potrzeb swiadkéw przemocy.

Szkolenia, treningi stuzb, instytucji odpowiedzialnych za ochrong i pomoc §wiadkom przemocy.

Prowadzenie szkolen dla wolontariuszy i innych partneréw spotecznych zaangazowanych w przeciwdzialanie przemocy domowe;j.
Organizowanie tematycznych spotkan w §rodowiskach lokalnych prowadzonych przez specjalistow zorientowanych w problematyce
przemocy domowe;j.

Doskonalenie jakosci udzielanej pomocy — stosowanie superwizji, umozliwianie konsultacji skomplikowanych przypadkéw, stala
wspolpraca ze specjalistami.

Rozszerzenie zakresu ustug w srodowiskach narazonych na przemoc.

Prowadzenie dziatan profilaktycznych zapobiegajacych powstawaniu sytuacji kryzysowych.

Okres$lenie kompetencji poszczegolnych uczesmikéw systemu, a takze wypracowanie jasnych strategii ich dziatai oraz procedur
postgpowania w sytuacjach kryzysowych.

Wymiana informacji i doswiadczen pomiedzy jednostkami zaangazowanymi w gminny program przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
ustalenie trybu i form przekazywania informacji pomigdzy podmiotami.

Stosowanie procedury ,,Niebieskiej Karty” jako waznego elementu profesjonalnego systemu przeciwdzialania przemocy w srodowisku
lokalnym.
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Drzialania 1. Rozwdj sieci podmiotéw wspierajacych osoby doswiadczajace przemocy w rodzinie:
interwencyjn | 2@ Prowadzenie punktu informacyjno — konsultacyjnego zapewniajacego dostep do rzetelnej i dokladnej informacji
e o mozliwosciach uzyskania pomocy (rodzaj $§wiadczonej pomocy, dokladne adresy i godziny przyjec).
- b. Poszerzenie oferty pomocy w funkcjonujacym juz osrodku.
c. Tworzenie nowych niezbgdnych miejsc pomocy w oparciu o systemowsg diagnozg zasobdw i potrzeb
a. dziatania w §rodowisku, zatrudnienie kadry specjalistow.
pomocowe d. Zapewnienie pomocy finansowej, rzeczowej, ustugowej oraz innej umozliwiajacej prawidtowe funkcjonowanie rodzin
kierowane do 1 dzieci.
oftiid e. Zbudowanie systemu organizacyjnej i merytorycznej wspolpracy miedzy stuzbami, ktéry obowigzywalby jako rozwiazanie
przemocy modelowe w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
W rodzinie 2. Stworzenie warunkéw umozliwiajacych osobom doznajacym przemocy otrzymanie w pierwszej kolejnosci mieszkan socjalnych;
3. Udostgpnienie do publicznej wiadomosci informatoréw o instytucjach udzielajacych pomocy w sytuacjach doswiadczania przemocy
w rodzinie.
4. Prowadzenie interwencji kryzysowej z wykorzystaniem procedury ,,Niebieskich Kart”.
5. Zapewnienie bezpiecznego schronienia osobom do$wiadczajacym przemocy. Natychmiastowy charakter pomocy wynikajacy z
koniecznosci reagowania na zagrozenie zycia, zdrowia.
6. Aktywizowanie najblizszego otoczenia, wlaczanie osob bliskich — krewnych, przyjaciol, sasiadow i in. — do sieci wsparcia,

b. dzialania
interwencyjne
kierowane do

sprawcow
przemocy

w rodzinie

7.
8.
9.
10.
11.
12,
13.

wsp6lnego rozwiazywania problemow sytuacji kryzysowych. Angazowanie spolecznosci lokalnych

w dzialanie wspierajace oraz wzajemng pomoc 0s6b i rodzin.

Wigczanie wolontariatu i innych partneréw spolecznych w rozwiazywanie probleméw rodzin krzywdzonych.

Zwigkszenie mozliwosci uzyskania bezplatnych porad prawnych.

Prowadzenie poradnictwa socjalnego.

Zapewnienie dostgpu do innych konsultacji specjalistycznych stosownie do potrzeb.

Prowadzenie poradnictwa pedagogicznego w sprawach wychowawczych.

Umozliwienie bezplatnych obdukceji dla 0s6b do$wiadczajacych przemocy.

Inicjowanie powstawania stowarzyszen dzialajacych na rzecz zapobiegania przemocy oraz ochrony osob krzywdzonych, szersze
wlaczanie partneréw spotecznych.

1. Izolowanie 0sdb stosujacych przemoc od 0séb jej doswiadczajacych, w tym eksmisje z lokalu nawet w przypadku, gdy jest on

gléwnym lokatorem lub wiascicielem mieszkania.

2. Tworzenie grup dla osob stosujacych przemoc z programem korekcyjno-edukacyjnym.
3. Warunkowe zawieszanie kary sprawcom przemocy w rodzinie pod warunkiem uczestniczenia w/w grupie oraz wykonywania prac

spolecznie uzytecznych.
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3 Dzialania
powstrzymujge | |- Wzmocnienie ochrony oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie przez:
e a. opracowywanie i realizacj¢ programow ochrony oséb doswiadczajacych przemocy z udziatem policji, prokuratury, kuratoréw

a. dzialania

sgdowych;
b. opracowywanie i realizacja programow terapeutycznych dla osob do§wiadczajacych przemocy w rodzinie;

c. zabezpieczenie odpowiednich warunkéw do przestuchan dzieci (tzw.,,niebieskie pokoje”) oraz w miarg mozliwosci dorostych
— 0s6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie.

2. Tworzenie i prowadzenie grup wsparcia dla 0s6b do$wiadczajacych przemocy.
terapeutyczne |3, Prowadzenie grup dla Dorostych Dzieci Alkoholikéw.
4. Prowadzenie terapii rodzinnej.
5. Prowadzenie terapii matzenstw.
6. Prowadzenie pracy terapeutycznej z dzieémi i mlodzieza.
7. Doskonalenie, tworzenie i wprowadzanie nowych form i metod terapii.
8. Opracowywanie i wdrazanie nowatorskich programéw ochrony 0s6b doswiadczajacych przemocy.
9. Objecie cztonkéw rodzin zagrozonych przemocg programami celowymi — wlaczajacymi w zycie spolecznosci lokalnej.
10. Prowadzenie i rozwoj szeroko rozumianej pracy socjalnej w srodowiskach zagrozonych przemoca, monitorowanie ich
funkcjonowania.
11. Opracowywanie i realizacja programéw profilaktyczno — terapeutycznych sprzyjajacych prawidlowemu funkcjonowaniu
rodziny.
12. Organizowanie wolnego czasu dzieciom i mlodziezy, w tym wypoczynku letniego i zimowego. Ochrona
i wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci, wiary w siebie osob zagroZzonych przemoca.
4.|  Dzialania
korekeyjno |- Opracowanie wytycznych do tworzenia modelowych programéw korekcyjno — edukacyjnych dla os6b stosujacych przemoc w
edukacyjne rodzinie. L ) _ . . .
skierowane 2 WerZen' ie do realizacji programow korekcy;j no — edukacyjnych cl_]a 0s0b stosujgcych przemoc w rodzinie
dm 3. Realizacja programéw korekcyjno — edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc w rodzinie.
COSpraweow |, Opracowywanie i wdrazanie nowatorskich programéw korekeyjno — edukacyjnych dla 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.
przemocy
w rodzinie

a. dziatania
ukierunkowane
na zmiang
zachowan
i postaw 0sob
stosujacych
przemoc
w rodzinie
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Zalgceznik nr 3. Monitorowanie Programu — 1. DZIALANIA UPRZEDZAJACE

a. dzialania diagnozujjce

WSKAZNIKI ’
PRODUKTU REZULTATU ZRODEA INFORMACJI

- liczba przeprowadzonych badan dotyczacych zjawiska - liczba podmiotéw prowadzacych badania dotyczace

przemocy w rodzinie, zjawiska przemocy w rodzinie uczestniczacych,

- liczba os6b uczestniczacych w prowadzonych badaniach.
- liczba os6b korzystajacych z oferowanej pomocy,

- liczba podmiotéw oferujacych pomoc rodzinie, gdzie

wystgpuje przemoc, - liczba 0s6b zagrozonych przemocg w rodzinie,
- liczba wykazanych zasobow oraz deficytow

w wymiarze socjalno - bytowym osob zagrozonych

przemocg domowa, - liczba matoletnich os6b doswiadczajacych przemocy,
- liczba wykrytych przypadkow przemocy stosowanej wobec

dzieci, - liczba os6b objetych szkoleniem dla pracownikow
- liczba przeprowadzonych badan dotyczacych potrzeb »pierwszego kontaktu”

szkoleniowych dla pracownikéw ,,pierwszego kontaktu”,
- liczba wprowadzonych innowacyjnych rozwiazan - liczba o0s6b korzystajacych/bioracych udzial

programowych dotyczacych przeciwdziatania przemocy w w innowacyjnych programach dotyczacych przeciwdziatania

rodzinie. przemocy w rodzinie.
b. dzialania informacyjne

WSKAZNIKI ,
PRODUKTU REZULTATU ZRODEA INFORMACJI

- liczba przeprowadzonych kampanii spolecznych,
informacyjnych o tematyce przemocy domowej

i mozliwosciach uzyskania pomocy poprzez media,
- liczba kampanii spolecznych mobilizujacych lokalna spolecznosé do
aktywnego przeciwstawiania si¢ przemocy w rodzinie,

- liczba opracowanych informatorow, ulotek, broszur, plakatow o
formach i zakresie pomocy $wiadczonej rodzinom w kryzysie,

- liczba zamieszezonych informacji o miejscach $wiadczacych pomoc
osobom do$wiadezajgcym przemocy w rodzinie na stronach
internetowych oraz w prasie lokalnej,

- liczba programéw edukacyjno — informacyjnych dla dzieci i mtodziezy.

- liczba podmiotéw, ktére przeprowadzily kampanie spoteczne,
informacyjne o tematyce przemocy domowej i mozliwosciach
uzyskania pomocy poprzez media,

- liczba 0s6b i podmiotéw uczestniczacych/objetych
kampaniami spolecznymi,

- liczba rozpowszechnionych w ogélnodostgpnych miejscach
publicznych informatoréw, ulotek, broszur, plakatow o
formach i zakresie pomocy $wiadczonej rodzinom w kryzysie,

- liczba podmiotéw zamieszczajacych informacje
w prasie oraz 0s6b odwiedzajacych strony internetowe,

- liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacych
w programach edukacyjno — informacyjnych.
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c¢. dzialania edukacyjne

WSKAZNIKI

PRODUKTU

REZULTATU

ZRODLA INFORMACJI

- liczba opracowanych materiatow instruktazowych, zalecen,
procedur postgpowania interwencyjnego
w sytuacjach przemocy w rodzinie ze szczegdlnym
uwzglednieniem procedury ,,Niebieskiej Karty”,

- liczba wypracowanych i ujednoliconych standardéw
udzielanej pomocy osobom doswiadczajacym przemocy,
$wiadkom i osobom stosujacym przemoc,

- liczba opracowywanych i wdrozonych programéw
szkoleniowych dostosowanych do lokalnych potrzeb dla
0s6b realizujacych zadania zwigzane
z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie,

- liczba sfinansowanych specjalistycznych szkolen
dla podmiotéw wspétrealizujacych system, w tym dla
pracownikéw socjalnych, policjantéw, pedagogéw i
psychologéw, nauczycieli i wychowawcow
przedszkolnych, pracownikow stuzby zdrowia i wymiaru
sprawiedliwosci oraz pracownikdw z innych instytuciji,

- liczba zorganizowanych interdyscyplinarnych szkolen,
narad, konferencji z udzialem autorytetow oraz os6b
zaangazowanych
w problematyke przemocy i waznych dla Srodowiska
lokalnego,

- liczba szkolen o tematyce sytuacji, zachowan
i potrzeb §wiadkow przemocy,

- liczba szkolen, treningéw stuzb, instytucji
odpowiedzialnych za ochrong i pomoc $wiadkom
przemocy,

- liczba prowadzonych szkolen dla wolontariuszy
i innych partneréw spolecznych zaangazowanych
w przeciwdziatanie przemocy domowej,

- liczba zorganizowanych tematycznie spotkan
w $rodowiskach lokalnych prowadzonych przez
specjalistow zorientowanych w problematyce przemocy
domowej,

- liczba os6b/podmiotéw korzystajacych
z opracowanych materiatéw instruktazowych, zalecen,
procedur postgpowania interwencyjnego w sytuacjach
przemocy w rodzinie ze szczegdlnym uwzglednieniem
procedury ,Niebieskiej Karty”,
- liczba oséb/podmiotéw stosujacych wypracowane
i ujednolicone standardy udzielanej pomocy osobom
do$wiadczajacym przemocy, $wiadkom i osobom stosujacym
przemoc,
- liczba os6b realizujacych zadania zwigzane
z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie objgta
programami szkoleniowymi dostosowanymi do lokalnych
potrzeb,
- liczba os6b/podmiotéw wspotrealizujacych system, ktérym
sfinansowano specjalistyczne szkolenia,

- liczba oséb/podmiotoéw uczestniczacych
w zorganizowanych interdyscyplinarnych szkoleniach,
naradach, sympozjach, konferencjach z udzialem
autorytetow oraz os6b zaangazowanych
w problematyke przemocy,

- liczba oséb/podmiotéw objetych szkoleniami

o tematyce sytuacji, zachowan i potrzeb swiadkéw przemocy
- liczba os6b/podmiotéw objetych szkoleniami, treningami

dla oséb odpowiedzialnych za ochrong

i pomoc swiadkom przemocy,

- liczba wolontariuszy i innych partneréw spotecznych

zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy domowej

objetych specjalistycznymi szkoleniami,

- liczba 0s6b podmiotéw uczestniczacych w tematycznych
spotkaniach w $rodowiskach lokalnych prowadzonych
przez specjalistow zorientowanych
w problematyce przemocy domowej,
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- liczba dzialan doskonalacych jako$¢ udzielanej pomocy —
stosowanie superwizji, umozliwianie konsultacji
skomplikowanych przypadkéw, stata wspdlpraca ze
specjalistami,

- liczba nowopowstatych ustug w srodowiskach narazonych
na przemoc,

- liczba dzialan profilaktycznych zapobiegajacych
powstawaniu sytuacji kryzysowych,

- liczba wypracowanych jasnych strategii dzialan oraz
procedur postgpowania w sytuacjach kryzysowych
z okresleniem kompetencji poszczegolnych uczestnikow
systemu,

- liczba spotkan stuzacych wymianie informacji
i doswiadczen pomiedzy jednostkami zaangazowanymi w
miejski program przeciwdzialania przemocy w rodzinie
stuzacych ustaleniu trybu i form przekazywania informacji
pomigdzy podmiotami,

- liczba podmiotéw stosujacych procedurg ,,Niebieskiej
Karty” jako waznego elementu profesjonalnego systemu
przeciwdzialania przemocy w srodowisku lokalnym,

- liczba podjgtych inicjatyw w kierunku ulepszenia prawa
chroniacego ofiary przemocy,

- liczba oséb/podmiotéw doskonalacych jakos¢ udzielanej
pomocy, stosujacych superwizje, umozliwiajacych
konsultacje skomplikowanych przypadkdw, stale
wspolpracujacych ze specjalistami,

- liczba 0s6b korzystajacych z nowopowstatych ustug
w $rodowiskach narazonych na przemoc,
- liczba os6b objgtych dzialaniami profilaktycznymi
zapobiegajacymi powstawaniu sytuacji kryzysowych

- liczba oséb/podmiotéw stosujacych wypracowane strategie
dziatan oraz procedur postgpowania
w sytuacjach kryzysowych z okresleniem kompetencji
poszeczegolnych uczestnikow systemu,

- liczba os6b/podmiotéw bioracych udzial w wymianie
informacji i do§wiadczen pomigdzy jednostkami
zaangazowanymi w gminny program przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

- liczba os6b, ktérym zalozono Niebieskie Karty

- liczba os6b/podmiotéw stosujacych nowe metody i formy
pracy socjalnej,

- liczba wprowadzonych zmian w przepisach prawa
chronigcego osoby do$wiadczajace przemocy,
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Monitorowanie Programu — 2. DZIALANIA INTERWENCYJNE

a. dzialania pomocowe kierowane do ofiar przemocy w rodzinie

WSKAZNIKI

PRODUKTU

REZULTATU

ZRODLA INFORMACJI

- liczba powstatych podmiotow wspierajacych
osoby do$wiadczajace przemocy w rodzinie:

- liczba prowadzonych punktéw informacyjno -
konsultacyjnych, zapewniajacych dostep do rzetelnej i
dokladnej informacji o mozliwosciach uzyskania
pomocy (rodzaj $wiadczonej pomocy, doktadne adresy i
godziny przyjec),

- liczba nowych ofert pomocy w funkcjonujacych juz
punktach i osrodkach wsparcia,

- liczba utworzonych miejsc pomocy w oparciu
o systemowg diagnoze zasobow i potrzeb
w Srodowisku i z zatrudnieniem kadry specjalistow.

- wielko$¢ udzielonej pomocy finansowej, rzeczowe;j,
ustlugowej oraz innej umozliwiajgcej prawidlowe
funkcjonowanie rodzin i dzieci,

- liczba spotkan stuzgcych budowaniu systemu
organizacyjnej i merytorycznej wspolpracy migdzy
stuzbami, ktory obowigzywalby jako rozwigzanie
modelowe w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,

- liczba spotkan Zespotu Interwencji Kryzysowej oraz
organizacji i instytucji w celu koordynacji i
kompleksowej pomocy osobom doswiadczajacym
przemocy,

- liczba podmiotéw niepublicznych zaangazowanych w
realizacje zadan z zakresu poradnictwa i terapii dla 0séb

doswiadczajacych przemocy i programoéw korekcyjnych

- liczba os6b korzystajacych z pomocy nowopowstatych
podmiotéw wspierajacych ofiary przemocy w rodzinie,

- liczba 0s6b korzystajacych z pomocy w punktéw
informacyjno - konsultacyjnych, zapewniajacych dostep
do rzetelnej i doktadnej informacji
o mozliwosciach uzyskania pomocy,

liczba 0s6b korzystajacych z nowych ofert

w funkejonujacych juz punktach i o$rodkach wsparcia,
liczba os6b korzystajacych z utworzonych miejsc
pomocy w oparciu o systemowa diagnoze zasobow i
potrzeb w Srodowisku,

- liczba 0s6b, ktérym udzielono pomocy finansowej,
rzeczowej, ushugowej oraz inngj umozliwiajace;j
prawidlowe funkcjonowanie rodzin i dzieci,

- liczba oséb/podmiotéw zaangazowanych

w spotkania stuzace budowaniu systemu organizacyjnej
1 merytorycznej wspolpracy migdzy stuzbami, ktory
obowiazywalby jako rozwiazanie modelowe w zakresie
przeciwdzialania przemocy

w rodzinie,

- liczba spraw klientéw, ktérymi zajmowal sig Zespot
Interwencji Kryzysowej w celu pomocy rodzinie,

- liczba spraw klientow, ktérymi zajmowaly sig
organizacje i instytucje w celu koordynacji

i kompleksowej pomocy osobom doswiadczajacym
przemocy,

- liczba 0s6b korzystajacych z poradnictwa i terapii dla
0s6b doswiadczajacych przemocy oraz z programow
korekeyjnych dla osob stosujacych przemoc w
jednostkach niepublicznych,

- liczba osob korzystajacych ze stworzonych $rodowisk

wsparcia dla os6b pomagajacych.
- liczba os6b, ktére skorzystaly ze stworzonych programéw
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dla 0sdb stosujacych przemoc,
- liczba stworzonych srodowisk wsparcia dla oséb
pomagajacych.
- liczba stworzonych programéw umozliwiajgcych osobom
do$wiadczajacym przemocy otrzymanie w pierwszej
kolejnosci mieszkan socjalnych,

- liczba wydrukowanych informatoréw o instytucjach
udzielajacych pomocy w sytuacjach do$wiadczania
przemocy w rodzinie,

- liczba przeprowadzonych interwencji kryzysowych
z wykorzystaniem procedury , Niebieskich Kart”,

- liczba miejsc schronienia dla osob doswiadczajacych
przemocy,

- liczba akeji aktywizujacych najblizsze otoczenie wiaczajac
osoby bliskie — krewnych, przyjaciol, sasiadéw i in. — do
sieci wsparcia, wspélnego rozwigzywania problemow
sytuacji kryzysowych,

- liczba powstatych wolontariatow i innych partnerow
spolecznych w rozwigzywanie probleméw rodzin
krzywdzonych.

- liczba miejsc, gdzie mozna uzyskac bezplatne porady
prawne,

- liczba podmiotéw prowadzacych poradnictwo socjalne,

- liczba miejsc zapewniajacych dostep do innych kensultacji
specjalistycznych stosownie do potrzeb,

- liczba miejsc, gdzie prowadzone jest poradnictwo
pedagogiczne w sprawach wychowawczych,

- liczba miejsc, gdzie osoby doswiadczajace przemocy moga
zrobié bezplatnie obdukcje,

- liczba zainicjowanych stowarzyszen dziatajacych
na rzecz zapobiegania przemocy oraz ochrony os6b
krzywdzonych z wilaczaniem partnerdw spolecznych.

umozliwiajacych osobom doéwiadczajacym przemocy
otrzymanie w pierwszej kolejnosci mieszkan socjalnych,

- liczba rozpowszechnionych informatoréw
o instytucjach udzielajacych pomocy w sytuacjach
doswiadczania przemocy w rodzinie,

- liczba 0s6b, ktérym podezas interwencji kryzysowych
zalozono Niebieska Kartg,

- liczba o0s6b, ktore skorzystaly z miejsc schronienia dla os6b
doswiadczajacych przemocy,

- liczba 0s6b wiaczonych do akcji aktywizujacych najblizsze
otoczenie — do sieci wsparcia, wspdlnego rozwiazywania
probleméw sytuacji kryzysowych,

- liczba 0s6éb udzielajacych si¢ w wolontariatach, skupionych
na rozwigzywaniu probleméw rodzin krzywdzonych.

- liczba 0s6b korzystajacych z bezplatnych porad prawnych,

- liczba oséb korzystajacych z poradnictwa socjalnego,

- liczba os6b korzystajacych z konsultacji specjalistycznych,
stosownych do potrzeb,

- liczba 0s6b korzystajacych z poradnictwa pedagogicznego
w sprawach wychowawczych,

- liczba os6b korzystajacych z bezplatnych obdukcji,

- liczba 0s6b korzystajacych z pomocy nowopowstatych
stowarzyszen dzialajacych na rzecz zapobiegania przemocy
oraz ochrony 0s6b krzywdzonych z wlaczaniem partnerow
spolecznych.
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b. dzialania pomocowe kierowane do sprawcéw przemocy w rodzinie

WSKAZNIKI

PRODUKTU

REZULTATU

ZRODEA INFORMACJI

- liczba podmiotéw stosujacych procedury izolowania osob
stosujgcych przemoc od os6b do§wiadczajacych
przemaocy,

- liczba zastosowanych eksmisji 0s6b stosujacych przemoc
z lokalu nawet w przypadku, gdy jest ona giéwnym
lokatorem lub wiascicielem mieszkania,

- liczba utworzonych grup dla 0séb stosujacych przemoc z
programem korekcyjno-edukacyjnym,

- liczba wykonywanych przez osoby stosujace przemoc
w rodzinie prac spolecznie uzytecznych,

- liczba zawieszonych kar dla osob stosujacych przemoc

- liczba os6b, wobec ktérych zastosowano procedurg
odizolowania 0s6b stosujacych przemoc od oséb
doswiadczajacych przemocy,

- liczba 0s6b, wobec ktorych zastosowano procedurg
eksmisji 0s6b stosujacych przemoc z lokalu nawet, gdy
jest ona gloéwnym lokatorem lub wiascicielem mieszkania,

- liczba os6b korzystajacych z grup dla 0séb stosujacych
przemoc z programem korekcyjno-edukacyjnym,

- liczba 0s6b - stosujacych przemoc w rodzinie,
wykonujacych prace spolecznie uzytecznych,

Monitorowanie Programu — 3. DZIALANIA POWSTRZYMUJACE

a. dzialania terapeutyczne

WSKAZNIKI

PRODUKTU

REZULTATU

ZRODEA INFORMACJI

- liczba programéw majacych na celu wzmocnienie ochrony
0sob do$wiadczajacych przemocy w rodzinie:

- liczba opracowanych i zrealizowanych programéw ochrony
0s6b doswiadczajacych przemocy z udziatem policji,
prokuratury, kuratoréw sagdowych,

- liczba opracowanych i zrealizowanych programow
terapeutycznych dla osob do$wiadczajacych przemocy w
rodzinie,

- liczba tzw. “niebieskich pokoi” do przesluchan dzieci,

- liczba przystosowanych miejsc do przestuchan dorostych —
doswiadczajacych przemocy w rodzinie,

- liczba stworzonych i prowadzonych grup wsparcia dla
0s6b doswiadczajacych przemocy,

- liczba grup dla Dorostych Dzieci Alkoholikéw,

- liczba podmiotéw oferujacych terapig rodzinna,

- liczba podmiotéw $wiadczacych pomoc w postaci pracy
terapeutycznej z dzie¢mi i miodzieza,
- liczba programéw celowych skierowanych do czlonkéw

- liczba 0s6b korzystajacych z programéw majacych na celu
wzmocnienie ochrony os6b doswiadczajacych przemocy
w rodzinie:

- liczba os6b objetych programami ochrony osdb
doswiadczajacych przemocy z udzialem policji, prokuratury,
kuratorow sadowych,

- liczba 0s6b korzystajacych z programow terapeutycznych dla
0s0b doswiadczajacych przemocy w rodzinie,

- liczba dzieci przestuchiwanych w tzw. ,,niebieskich pokojach”,

- liczba 0s6b dorostych — doswiadczajacych przemocy w rodzinie
przestuchiwanych w przystosowanych migjscach
do przestuchan,

- liczba os6b doswiadczajacych przemocy, korzystajacych z
grup wsparcia,

- liczba 0s6b korzystajacych z grup dla DDA

- liczba os6b/rodzin korzystajacych z terapii rodzinnej,

- liczba dzieci i miodziezy korzystajacych z terapii,

- liczba 0s0b objetych programami celowymi skierowanymi
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rodzin zagrozonych, wlaczajacych w zycie spolecznos¢
lokalna,

- liczba przeprowadzonych programow pracy socjalnej w
srodowiskach zagrozonych przemocg
z monitorowaniem ich funkcjonowania,

- liczba opracowywanych i zrealizowanych programéw
profilaktyczno — terapeutycznych, sprzyjajacych
prawidtowemu funkcjonowaniu rodziny,

- liczba programéw organizujacych wolny czas dzieciom i
miodziezy,

- liczba programéw organizujacych wypoczynek letni
i zimowy dla dzieci i mlodziezy.

do czlonkéw rodzin zagrozonych, wiaczajacych w zycie
spotecznos¢ lokalna,

- liczba 0s6b objetych programami pracy socjalnej
w Srodowiskach zagrozonych przemoca,

- liczba os6éb objetych programami profilaktyczno —
terapeutycznymi, sprzyjajacymi prawidlowemu
funkcjonowaniu rodziny,

- liczba dzieci i mlodziezy korzystajacych z programéw

organizujacych wolny czas,

- liczba dzieci i mtodziezy korzystajacych z programéw

organizujacych wypoczynek letni i zimowy.

4. DZIALANIA KOREKCYJNO-EDUKACYJNE SKIEROWANE DO SPRAWCOW PRZEMOCY W RODZINIE

Monitorowanie Programu

a. dzialania ukierunkowane na zmiane zachowan i postaw 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie

WSKAZNIKI

PRODUKTU

REZULTATU

ZRODLA INFORMACJI

- liczba podmiotéw uczestniczacych w opracowaniu
wytycznych do tworzenia modelowych programow
korekcyjno — edukacyjnych dla os6b stosujacych przemoc w
rodzinie,

- liczba wdrozonych do realizacji programéw korekcyjno —
edukacyjnych dla 0séb stosujacych przemoc w rodzinie

- liczba zrealizowanych programéw korekcyjno —
edukacyjnych dla 0séb stosujacych przemoc w rodzinie,

- liczba wypracowanych wytycznych przez podmioty
uczestniczacych w tworzeniu modelowych programéw
korekcyjno — edukacyjnych dla 0séb stosujacych przemoc w
rodzinie,

- liczba podmiotow realizujacych programy korekcyjno —

edukacyjnych dla 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie:

Program edukacyjny dla mgzczyzn stosujacych przemoc

domowa

- liczba 0s6b objetych programami korekeyjno —
edukacyjnymi dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie,
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